
 
THÈME DE LA SEMAINE DU 27 OCTOBRE 2025 

“COMPRENDRE LA PUISSANCE DES NOMS EN TANT 

QU’ENFANT DU ROYAUME” 

 
 

 

 

Sous-Thème 1: Saint-Esprit, révèle-nous ce qui se cache dans nos noms de 

famille et ouvre notre esprit à comprendre l’importance et la puissance du nom 

 

Sous-Thème 2: Saint-Esprit, donne-nous de comprendre pourquoi Dieu a changé 

les noms de ceux avec lesquels il avait un plan divin 

 

Sous-Thème 3: Saint-Esprit, permets-nous de marcher dans le royaume avec un 

nom restauré et pleinement connecté à notre identité en Christ 

 

 



1.​ Passages Bibliques à Lire 
★​ Genèse 12:1-4 (OST) 

"Et l'Éternel avait dit à Abram: Va-t'en hors de ton pays, et de ta parenté, et de la 

maison de ton père, vers le pays que je te montrerai. 2. Et je te ferai devenir une 

grande nation, et je te bénirai, et je rendrai ton nom grand, et tu seras une 

bénédiction. 3. Et je bénirai ceux qui te béniront, et je maudirai ceux qui te 

maudiront; et toutes les familles de la terre seront bénies en toi. 4. Et Abram s'en 

alla, comme l'Éternel le lui avait dit, et Lot alla avec lui. Et Abram était âgé de 

soixante et quinze ans quand il sortit de Charan."  

 

★​ Genèse 17:1-6 (OST) 
"1. Puis, Abram étant parvenu à l'âge de quatre-vingt-dix-neuf ans, l'Éternel apparut 

à Abram, et lui dit: Je suis le Dieu Tout-Puissant; marche devant ma face, et sois 

intègre. 2. Et j'établirai mon alliance entre moi et toi, et je te multiplierai très 

abondamment. 3. Alors Abram tomba sur sa face; et Dieu lui parla, et lui dit: 4. Pour 

moi, voici, mon alliance est avec toi et tu deviendras père d'une multitude de nations. 

5. Et l'on ne t'appellera plus Abram (père élevé), mais ton nom sera Abraham (père 

d'une multitude); car je t'établis père d'une multitude de nations. 6. Et je te ferai 

croître très abondamment, et je ferai de toi des nations; et des rois sortiront de toi." 

 

★​ Apocalypse 2:17 (OST) 
"Que celui qui a des oreilles, écoute ce que l'Esprit dit aux Églises: A celui qui 

vaincra, je lui donnerai à manger de la manne cachée; et je lui donnerai un caillou 

blanc, et sur le caillou sera écrit un nouveau nom, que personne ne connaît que 

celui qui le reçoit." 

 

★​ Ésaïe 43:3-5 (OST) 
"Car je suis l'Éternel ton Dieu, le Saint d'Israël, ton Sauveur. Je donne pour ta 

rançon l'Égypte; Cush et Séba pour toi. 4. Parce que tu es précieux à mes yeux, que 

tu es honoré et que je t'aime, je donne des hommes à ta place et des nations en 

échange de ta vie. 5. Ne crains point, car je suis avec toi; je ramènerai ta postérité 

de l'Orient, et je te rassemblerai de l'Occident." 

 



★​ 1 Chroniques 4:9-10 (OST) 
"Jaebets était plus honoré que ses frères; sa mère l'avait nommé Jaebets (douleur), 

en disant: C'est avec douleur que je l'ai enfanté. 10. Jaebets invoqua le Dieu d'Israël, 

en disant: Si tu me bénis et que tu étendes mes limites; si ta main est avec moi, et si 

tu me préserves du malheur, en sorte que je ne sois pas dans la souffrance! Et Dieu 

accorda ce qu'il avait demandé." 

 

 

2.​ Réponds Avec Diligence Aux Questions De Ton Choix (5) Parmi 
Les Questions Suivantes En Un Audio (10 Min Maximum) 

Q01-) Définitions (réponses courtes): 

★​ Nom 

★​ Nom Spirituel 

★​ Identité  

★​ Appel 

Q02-) Que signifie ton prénom selon la langue ou la culture d’origine? 

Crois-tu que ce sens reflète la personne que tu es aujourd’hui? 

Q03-)  As-tu déjà ressenti une dissonance entre le nom que tu portes et la femme 

que Dieu t’appelle à être?  

Q04-) Selon l’enseignement sur le Royaume de Dieu que nous avons étudié, 

penses-tu que, dans le Royaume, les noms ont de l’importance?  

Q05-) 
★​ Penses-tu qu’il existe un nom spirituel que le Ciel utilise pour t’identifier? 

★​ Pourquoi Jésus, de l’Ancien au Nouveau Testament, a-t-Il porté plusieurs 

noms?  

★​ Comment Jésus est-Il appelé au ciel selon la Parole de Dieu? 

★​ Selon les Écritures, qui était au commencement et sous quel nom était-Il 

connu? 

Q06-) Quelle différence y a-t-il entre le nom que les hommes te connaissent et celui 

que Dieu t’a donné? 

Q07-) Ton nom a-t-il été prononcé ou donné  dans un contexte de joie ou de douleur?  

Q08-) Quelle est la procédure que tu utilises pour choisir le nom de ton enfant/ Quelle 

procédure comptes-tu utiliser pour choisir le nom de ton enfant 



Q09-) As-tu déjà remarqué un schéma spirituel ou émotionnel associé à ton nom ou à 

ta lignée familiale? 

Q10-) As-tu déjà eu a prier pour recevoir la révélation sur ton nom?  

Q11-) As-tu déjà béni ou sanctifié ton nom dans la prière?  

Q12-) Comment ton nom influence-t-il tes enfants ou ta génération?  

Q13-) As-tu déjà parlé ou expliqué la signification de ton nom à tes enfants ou à 

quelqu’un autour de toi? Est-ce un sujet que tu as déjà abordé, ou que tu n’as 

encore jamais pris le temps d’explorer?  

Q14-) Si tu devais décrire ton identité selon Dieu, quels mots écrirais-tu autour de ton 

nom?  

Q15-) Quelle promesse divine voudrais-tu voir attachée à ton nom?  

Q16-) Ton nom attire-t-il la faveur ou le combat spirituel? Pourquoi, selon toi?  

Q17-) Quelles “étiquettes” humaines (jugements, surnoms, blessures) dois-tu 

renoncer pour retrouver ton vrai nom en Christ? 

Q18-) Si Dieu changeait ton nom aujourd’hui, que représenterait ce changement? 

Que veux-tu que ton nom évoque lorsque les gens le prononcent? Quelle gloire de 

Dieu veux-tu que ton nom manifeste sur la terre? 

Q19-) Quelles zones de ta vie ont besoin d’un “nouveau nom” — c’est-à-dire d’un 

nouveau commencement?  

Q20-) As-tu déjà prié comme Jabets pour que Dieu change ton histoire liée à ton 

nom? 

 

 

3.​ Introduction Du Thème  
Dans le Royaume de Dieu, les noms ne sont pas des étiquettes, mais des 

mandats spirituels. Chaque nom représente une fonction, une autorité et une place 

dans le Royaume. Lorsque Dieu nomme, Il établit. Comment L'Éternel nous a-il 

établit et positionné dans son Royaume? Ainsi, connaître le mystère du nom, c’est 

comprendre comment Dieu t’identifie et te déploie dans Son Royaume. Dieu agit 

selon les noms qu’Il donne : le nom détermine l’office, l’autorité et la destinée. 

Chaque nom porte un mystère, un message spirituel, et une direction divine. 

Dieu te connaît par ton nom et désire te révéler l’identité céleste cachée derrière lui. 

“Avant que Je t’aie formée dans le ventre de ta mère, Je te connaissais.”— Jérémie 



1:5. Dans la Bible, Dieu change souvent les noms pour marquer une nouvelle saison 

: Abram devient Abraham, Jacob devient Israël, Simon devient Pierre, Saul devient 

Paul. Chaque changement représente une élévation spirituelle, une mission 

renouvelée, une autorité accrue. De même, Dieu veut restaurer ton nom spirituel et 

te rappeler qui tu es en Christ. 

 “Celui qui vaincra recevra une pierre blanche, et sur cette pierre sera écrit un nom 

nouveau.”—Apocalypse 2:17 

Le nom est une clef spirituelle. Il ouvre ou ferme des portes dans le monde 

invisible. Certains noms portent la bénédiction, d’autres des chaînes 

générationnelles. Dieu révèle les noms pour libérer la destinée. Chaque femme de 

Dieu doit comprendre le poids prophétique de son nom. Quand Dieu change ton 

nom, Il change ton niveau spirituel.  

Exemples: 

★​ Abram → Abraham : fécondité et promesse. 

★​ Jacob → Israël : lutte et victoire. 

★​ Simon → Pierre : stabilité et autorité. 

★​ Saul → Paul : conversion et mission. 

★​ Jésus → Sauveur-Matthieu 1:21 (OST) "Et elle enfantera un fils, et tu lui 

donneras le nom de JÉSUS (Sauveur); car c'est lui qui sauvera son peuple de 

leurs péchés."  

★​ Jésus → Autorité- Philippiens 2:9-10 (OST) "C'est pourquoi aussi, Dieu l'a 

souverainement élevé, et lui a donné un nom qui est au-dessus de tout nom; 

10. Afin qu'au nom de Jésus, tout ce qui est dans les cieux, et sur la terre, et 

sous la terre, fléchisse le genou," 

★​ Christ → le Messie , l'Oint de Dieu 

★​ Alpha et Oméga- Commencement et la fin 

★​ Emmanuel → Dieu avec nous 

Depuis la Genèse jusqu’à l’Apocalypse, Jésus-Christ est révélé sous 

plusieurs noms. Chaque nom est une facette de Sa nature, une manifestation de Sa 

mission, et une révélation progressive de Sa gloire. Il est connu comme Jésus, mais 

révélé comme le Christ. Cependant, Il interdit à Ses disciples de le faire connaître 

publiquement avant le temps, car Sa véritable identité devait être pleinement 

manifestée après Sa résurrection, lorsque la gloire du Fils de Dieu serait révélée à 



toute la création. “Alors il recommanda aux disciples de ne dire à personne qu’il était 

le Christ.”—Matthieu 16:20 

 

★​ Définition:  
●​ Nom: Un nom est plus qu’un simple moyen d’identification. Dans la Bible, il 

représente l’identité, la mission et la nature spirituelle d’une personne. Un 

nom porte une voix spirituelle. Il peut appeler la bénédiction ou ouvrir une 

porte d’influence, tout comme il peut être une source de limitation s’il n’est 

pas en accord avec Dieu.“Dieu changea le nom d’Abram en Abraham pour 

confirmer Sa promesse.” — Genèse 17:5 

●​ Identité: L’identité est ce que Dieu dit que tu es, et non ce que les hommes 

pensent de toi. C’est la vérité spirituelle qui définit ta valeur, ton rôle et ton 

essence en Christ. Tant que tu ne connais pas ton identité, tu peux exister 

sans vraiment manifester ta destinée. “Si quelqu’un est en Christ, il est une 

nouvelle créature.” — 2 Corinthiens 5:17 

●​ Nom spirituel: Le nom spirituel est celui que Dieu te reconnaît dans le 

Royaume des cieux. Ce nom est lié à ta mission céleste et à ton autorité 

sur la terre. Souvent, il est révélé à travers la prière, la prophétie, ou des 

expériences spirituelles profondes. “À celui qui vaincra, Je donnerai un 

nom nouveau.” — Apocalypse 2:17 

●​ Appel (ou vocation): L’appel est la mission spirituelle pour laquelle tu as 

été envoyée sur la terre. Il se manifeste souvent lorsque Dieu te révèle ton 

véritable nom ou ton rôle dans Son Royaume. “Je t’ai établi prophète des 

nations.” —Jérémie 1:5 

 

 

4.​ Objectif Du Thème  
Ce thème va nous aider à explorer les profondeurs spirituelles de notre 

identité en Christ. Très souvent, nous portons des noms  ou nous en donnons à nos 

enfants  sans en connaître le sens véritable. Et bien souvent, lorsqu’une femme 

entre dans le mariage, elle est pressée de changer de nom, sans s’interroger sur la 

signification spirituelle de cet acte. Pourtant, ce changement n’est pas à prendre à la 

légère… et il n’est pas toujours biblique ( nos actions). 



“Mon peuple périt faute de connaissance.” —Osée 4:6 
Il est essentiel de comprendre la portée spirituelle d’un nom, car un nom n’est 

jamais neutre: il transporte une identité, une atmosphère, et parfois même une 

direction prophétique guidée par Dieu. Je me souviens moi-même avoir voulu garder 

un ancien nom, principalement pour éviter des complications dans le domaine 

professionnel et dans d’autres aspects de la vie. Mais récemment, le Seigneur m’a 

donné une révélation. Dans une vision, je me voyais arriver dans un lieu où je devais 

être identifiée. Quand j’ai donné ce nom, personne ne me reconnaissait. On 

cherchait dans le système (dans l'ordinateur)… en vain. J’insistais parce que je 

pensais que c'était évident qu’on puisse trouver mon nom dans la base de donnée 

mais hélas! C’est alors que j’ai compris l’importance du nom spirituel. J'ai résolu en 

moi de le changer.  Toutefois cette expérience m’a profondément marquée. Elle m’a 

rappelé que le Ciel ne reconnaît pas toujours les noms que les hommes nous 

attribuent, ou que nous changeons pour devenir, mais seulement celui que Dieu a 

prononcé sur notre vie. Un jour encore, j’ai pris le temps de demander à mes parents 

qui m’avait donné l’un des quatre noms que je porte. Ma mère m’a répondu : « C’est 

ton oncle ».  

C’est vrai, beaucoup de personnes, surtout en raison de leur statut social ou 

de leur influence  peuvent intervenir dans le choix des noms que nous portons ou 

que nous donnons à nos enfants. Mais il est essentiel de comprendre que ce 

moment n’est pas négligeable. Nommer un enfant est un acte spirituel, et nous 

devons savoir ce que nous faisons et ce que nous acceptons, car un nom peut 

affecter des générations entières après nous. Je voudrais donc t’encourager, chère 

sœur, maman ou princesse à prendre cette vérité très au sérieux. 

 Lorsque tu veux choisir un nom pour ton enfant, ou lorsque tu réfléchis au 

nom que tu portes aujourd’hui, cherche Dieu dans la prière et demande-Lui ce que 

ton nom signifie à Ses yeux, et quelle influence il porte sur ta destinée. 

En prenant l'exemple de Jabets, dont la mère avait donné un nom lié à la 

douleur de son accouchement.  Mais Jabets, comprenant la signification spirituelle 

de ce nom, fit une requête fervente à Dieu  et Dieu changea son histoire.“Jabets 

invoqua le Dieu d’Israël, en disant : Si tu me bénis, si tu étends mes limites... Et Dieu 

accorda ce qu’il avait demandé.” —1 Chroniques 4:10. Penses-tu que ton nom peut 

être lier à ton appel, ton autorité, ou alors ta mission? Penses-tu que les noms que 



nous portons peuvent être à l'origine de certaines limitations dans nos vies de 

femmes et dans celles de nos enfants? 

L’objectif du jeûne de ce vendredi sera de supplier le Saint-Esprit de nous 

faire comprendre l’importance du nom, de révéler à chacune de nous l’identité 

cachée de son nom spirituel, et de supplier l’Éternel, comme Jabets, afin qu’Il 

change toute histoire attachée à la douleur, à la confusion ou à la limitation, et qu’Il 

étende nos limites pour que nos noms soient unis à la bénédiction et à la gloire de 

Dieu, selon ce qu’Il a prévu pour chacune de nous et pour nos enfants.  

 

 

5.​ Activités Et Exercice Pratique À Faire 
(Les monitrices du samedi doivent choisir une activité à partager avec les enfants)  

Défi spirituel de la semaine pour chaque femme et princesse 

“Celui qui cherche trouve, et à celui qui frappe, on ouvrira.”— Matthieu 7:8 

Cette semaine, prends un temps de recueillement avec le Saint-Esprit. 

 Laisse-Le t’enseigner sur le sens profond de ton nom et sur ce qu’il représente dans 

le Royaume de Dieu. 

 

★​  Pour les femmes 

●​ Recherche la signification de ton prénom et de ton nom de famille. 

Découvre leur origine, leur sens, et demande à Dieu de t’en révéler la 

dimension spirituelle. 

●​ Prie chaque jour pour que ton nom soit aligné à ta destinée divine. Déclare 

que ton nom portera la vie, la bénédiction et la gloire de Dieu. 

●​ Écris dans ton journal ce que Dieu te révèle — même les petites 

impressions ou rêves sont importants. 

●​ Intercède pour tes enfants (ou les enfants de ta famille), afin que leurs 

noms deviennent des prophéties vivantes entre les mains de Dieu. 

 

★​ Pour les enfants  
●​ Objectif : Aider les enfants à découvrir la signification de leur nom et à 

comprendre que Dieu les connaît et les aime personnellement. 



●​ Matériel nécessaire : Une grande feuille de papier (ou une fiche 

cartonnée). Des crayons de couleur ou des feutres.Une Bible (pour lire les 

versets ensemble). Des autocollants ou décorations (facultatif) 

●​ Étapes de l’activité : 
○​ Écris ton prénom au centre de la feuille. 

○​ Les enfants écrivent ou décorent leur prénom en grand, au milieu de leur 

feuille. 

○​ Cherche ce que ton prénom signifie. 

○​  Les plus grands peuvent demander à leurs parents, ou tu peux leur dire 

: 

○​ “Ton nom est important pour Dieu. Il t’a choisi et Il t’aime tel que tu es.” 

○​ Écris autour de ton prénom des mots positifs : 

○​ Ce que ton prénom te fait penser (ex : joie, lumière, courage…) 

○​ Des qualités que Dieu a mises en toi 

○​ Des versets qui montrent que Dieu te connaît 

○​ Lis ensemble ce verset : “Je t’ai appelé par ton nom, tu es à moi.” — 

Ésaïe 43:1 

●​ Partage : Chaque enfant peut venir dire ce qu’il a appris sur son prénom 

ou une chose qu’il aime dans son nom. 

●​ Priez ensemble à la fin : “Seigneur Jésus, merci pour mon nom. Merci 

parce que Tu m’as créé(e) avec amour. Aide-moi à toujours T’honorer avec 

ma vie et à faire briller Ton nom à travers le mien. Amen.” 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nous nous retrouvons sur Startmeeting 

Code: femme 

Pour nos quatres séances de prières: Afrique Centrale/Paris (06h, 11h, 17h, 23h)​

NY/Canada (01h, 06h, 12h, 18h) 


