
 
THÈME DE LA SEMAINE DU 24 JUIN 2026 

“LA VOIX LIBÉRATRICE DU ROI DANS SA PAROLE:SEIGNEUR, 

QUE TA VOIX RÉSONNE DANS MON ESPRIT” 

 
 

 

 

Axe De Méditation 1: Saint-Esprit, aide-moi à expérimenter la présence divine et 

la puissance de la Parole vivante qui brise les jougs 

 

Axe De Méditation 2: Seigneur, brise tous les jougs physiques et spirituels que je 

porte et qui empêchent ma rencontre avec ta voix dans ta parole 

 

Axe De Méditation 3: Saint-Esprit, délivre-nous de toute surdité spirituelle et 

ouvre nos oreilles à la voix de dieu, afin que nous puissions témoigner : « j'ai été 

avec Jésus. » 

 

Axe De Méditation 4: Ô Seigneur, aligne mon esprit intérieur avec ta vérité divine. 

merci d'annuler et de renverser tout verdict négatif prononcé contre moi. 

enseigne-moi tes préceptes, ô Éternel 

 

Axe De Méditation 5: Merci, Roi des rois, pour les paroles que tu as prononcées 

concernant ma vie et ma famille. tes verdicts sont irrévocables et ne peuvent être 

changés ! 

   



1.​ Passages Bibliques à Lire 
★​ Psaumes 29: (OST) 

"Psaume de David. Rendez à l'Éternel, vous, fils de Dieu, rendez à l'Éternel la 

gloire et la force! 2. Rendez à l'Éternel l'honneur dû à son nom; prosternez-vous 

devant l'Éternel dans une sainte magnificence! 3. La voix de l'Éternel retentit sur les 

eaux; le Dieu de gloire, l'Éternel, fait tonner sur les grandes eaux. 4. La voix de 

l'Éternel est puissante; la voix de l'Éternel est magnifique. 5. La voix de l'Éternel 

brise les cèdres; l'Éternel brise les cèdres du Liban. 6. Il les fait bondir comme un 

veau; le Liban et le Sirion comme un jeune buffle. 7. La voix de l'Éternel jette des 

éclats de flammes de feu."…..  

 

★​ 1 Samuel 3:8-11 (OST) 
“Et l'Éternel appela encore Samuel pour la troisième fois; et il se leva, et s'en 

alla vers Héli, et dit: Me voici, car tu m'as appelé. Et Héli comprit que l'Éternel 

appelait cet enfant. 9. Alors Héli dit à Samuel: Va, et couche-toi; et si l'on t'appelle, tu 

diras: Parle, Éternel; car ton serviteur écoute. Samuel s'en alla donc, et se coucha 

en son lieu. 10. Et l'Éternel vint, et se tint là, et appela, comme les autres fois, 

Samuel, Samuel! Et Samuel dit: Parle; car ton serviteur écoute. 11. Alors l'Éternel dit 

à Samuel: Voici, je vais faire en Israël une chose que nul ne pourra entendre sans 

que ses deux oreilles lui tintent;" 

 

★​ Esther 1:19 (OST) 
"Si le roi le trouve bon, qu'on publie un édit royal de sa part, et qu'il soit inscrit 

dans les décrets de Perse et de Médie et soit irrévocable, savoir, que Vasthi ne 

vienne plus devant le roi Assuérus, et que le roi donne sa royauté à une autre, 

meilleure qu'elle." 

 

★​ Matthieu 11:28-30 (OST) 
"Venez à moi, vous tous qui êtes fatigués et chargés, et je vous soulagerai. 

29. Chargez-vous de mon joug, et apprenez de moi, parce que je suis doux et 

humble de cœur, et vous trouverez le repos de vos âmes; 30. car mon joug est aisé, 

et mon fardeau léger." 

 



 

 

★​ Marc 6:25-27 (OST) 
"Et étant revenue en toute hâte vers le roi, elle fit sa demande, et dit: Je veux 

que tu me donnes à l'instant, dans un bassin, la tête de Jean-Baptiste. 26. Et le roi 

en fut fort triste; cependant, à cause de son serment et des convives, il ne voulut pas 

la refuser. 27. Et il envoya aussitôt un de ses gardes, et lui commanda d'apporter la 

tête de Jean." 

 

 

2.​ Réponds Avec Diligence Aux Questions De Ton Choix (5) Parmi 
Les Questions Suivantes En Un Audio (10 Min Maximum) 

Q01-) Quels sont les principaux signes qui démontrent que nous entendons 

réellement la voix de Dieu plutôt que nos propres pensées ou le bruit du monde? 

Q02-) Quelles sont les causes de la surdité spirituelle dans la vie d'un croyant, et 

comment la puissance de Dieu brise-t-elle ce joug? 

Q03-) Quelles transformations physiques et spirituelles se produisent lorsque la « 

voix de l'Éternel » est libérée dans la vie d'une personne? 

Q04-) Comment le fait de prêter intentionnellement attention aux préceptes de Dieu 

permet-il, de manière pratique, d'aligner notre esprit avec Sa vérité absolue? 

Q05-) Comment les préceptes divins protègent-ils le croyant contre la séduction, 

l'erreur et les fausses voies? 

Q06-) Lorsque nous affirmons avoir vécu une rencontre spirituelle avec Dieu, 

comment les préceptes établis dans les Écritures nous permettent-ils de vérifier que 

cette expérience vient réellement de Dieu? 

Q07-) Contrairement aux autorités humaines dont les décisions peuvent être 

modifiées, que nous enseigne la Parole de Dieu concernant le caractère permanent, 

irrévocable et définitif des verdicts de Dieu? 

Q08-) Comment le verdict souverain de Dieu peut-il renverser ou prévaloir sur les 

lois, les décisions et les décrets les plus définitifs des hommes? 

Q09-) Qui est celui qui nous accuse, et sur quelle autorité légale un croyant peut-il 

déclarer: *« Je ne suis pas coupable »* face à toutes les accusations de l'ennemi? 

(Romains 8:33-34) 



Q10-) Comment le sacrifice de Jésus-Christ satisfait-il pleinement les exigences de la 

justice divine et annule-t-il le verdict de condamnation que la Loi prononçait contre 

notre péché? (Galates 2:16) 

Q11-) Pourquoi l'auteur de l'épître aux Hébreux nous encourage-t-il à nous approcher 

avec assurance du trône de la grâce? Quels sont les obstacles qui nous empêchent 

parfois de nous approcher de Dieu avec cette confiance? (Hébreux 4:16) 

 

 

3.​ Définition  
★​ Verdict: Un verdict est une déclaration officielle et souveraine de jugement ou 

de justice rendue par Dieu. 

Le mot grec Krisis désigne une décision judiciaire formelle, un jugement de 

tribunal ou l'exécution de la justice. C'est également le mot à l'origine du terme 

français « crise », indiquant un moment décisif où une situation est définitivement 

tranchée. Exemple biblique :Jean 3:19 dit: «Et ce jugement (verdict), c'est que la 

lumière est venue dans le monde, et les hommes ont mieux aimé les ténèbres que la 

lumière, parce que leurs œuvres étaient mauvaises.» 

★​ Rencontre: Une rencontre spirituelle est une rencontre intense, directe et 

transformatrice entre un être humain et la présence manifeste de Dieu, d'un 

ange ou du Saint-Esprit. 

Elle est initiée par Dieu, produit un profond sentiment de révérence, de crainte 

ou d'émerveillement, et conduit souvent une personne à recevoir un appel, une 

nouvelle mission ou un mandat divin. Exemple biblique : Moïse devant le buisson 

ardent (Exode 3:1-6). 

★​ Surdité spirituelle: La surdité spirituelle est l'incapacité ou le refus 

d'entendre, de comprendre et d'obéir à la voix, à la vérité ou à la direction de 

Dieu. 

Elle peut être causée par : l'orgueil, l'entêtement , le refus de se soumettre à 

l'autorité de Dieu, un manque de compréhension spirituelle, ou encore le choix 

d'écouter uniquement les messages qui correspondent à nos propres désirs tout en 

rejetant les avertissements ou les corrections divines. Ésaïe 6:10 « Rends insensible 

le cœur de ce peuple, appesantis ses oreilles... ». (Des oreilles appesanties,  jougs.) 



★​ Préceptes: Les préceptes sont des règles divines, précises et immuables, 

ainsi que des instructions pratiques données par Dieu pour orienter notre 

conduite et nos choix moraux. 

Les préceptes nous montrent comment mettre les commandements de Dieu 

en pratique dans notre vie quotidienne. Les préceptes procurent : la compréhension 

(Psaume 119:104) ; la joie (Psaume 19:8) ; la liberté (Psaume 119:45). Ils 

fonctionnent comme un système de navigation pour notre caractère. Les préceptes 

sont souvent utilisés de manière interchangeable avec les commandements et les 

lois, qui sont des décrets moraux universels tels que : « Tu ne déroberas point. » 

★​ L'ESPRIT: L'esprit est la partie de notre être qui est directement reliée à Dieu.  

C'est le lieu où nous recevons les révélations divines et le siège de notre 

identité spirituelle. Jean 4:24 « Dieu est Esprit... ». Romains 8:16  « L'Esprit 

lui-même rend témoignage à notre esprit... ». Cela signifie que notre esprit connaît 

déjà et contient des réalités que notre vie visible ne reflète pas encore. 

★​ L'ÂME: L'âme est la partie de l'être humain qui contient : nos pensées ; nos 

émotions ; notre volonté. (Hébreux 4:12). « La parole... pénètre jusqu'à 

partager l'âme et l'esprit... » 

★​ LE CORPS: Le corps est la partie visible de l'homme ou de la femme. Il est le 

véhicule physique et visible que les autres voient, celui que nous lavons, 

parfumons et entretenons presque continuellement. 

 

 

4.​ Introduction Du Thème 
Après avoir achevé une semaine de jeûne, durant laquelle Dieu, dans Sa 

miséricorde, a ôté de notre cœur tous les faux dieux, il ne reste désormais en nous 

que notre esprit, aligné avec l'Esprit de Dieu. 

Il devient donc essentiel d'entendre continuellement Sa voix afin de Le servir 

avec sincérité. 

En ouvrant aujourd'hui nos cœurs, nous nous disposons à entendre la voix 

libératrice du Roi dans Sa Parole. Que cette voix résonne puissamment et 

continuellement dans notre esprit. Sa vérité possède le pouvoir de nous rendre 

libres; de nous guérir ; de nous diriger. 



Déclarons ensemble: « Seigneur, que Ta voix résonne dans mon esprit afin 

que je marche avec assurance dans le dessein que Tu as préparé pour moi. » 

Nous ne sous-estimerons pas les forces des ténèbres qui cherchent à 

provoquer la surdité spirituelle en imposant sur nos vies des fardeaux inutiles, des 

jougs, des circonstances difficiles et des oppressions. 

Nous crierons à Dieu afin qu'Il nous en délivre. Mais nous apprendrons 

également à comprendre, recevoir et proclamer les verdicts du Roi sur nos vies. 

Un verdict divin prononcé par Dieu à mon sujet ne peut être ni contesté; ni 

annulé ; ni renversé par la logique humaine ; ni modifié par les puissances des 

ténèbres. 

Le verdict biblique de Dieu ne peut jamais être corrompu, erroné ou basé sur 

des preuves incomplètes. Parce que je suis en Jésus-Christ et que je place ma foi 

en Lui, Dieu agit comme mon Juge suprême et prononce un verdict 

révolutionnaire:Le pécheur coupable est légalement déclaré « non coupable »et « 

juste »,  parce que Jésus-Christ a porté sa condamnation. 

La Bible n'est pas simplement une collection de lettres mortes. Elle est la voix 

vivante de Dieu figée dans l'écriture, attendant d'être révélée et libérée dans nos 

vies. Rencontrer la Parole, c'est rencontrer Dieu Lui-même. Là où la Parole est 

honorée, proclamée et crue, l'atmosphère change, parce que la puissance de Dieu 

est présente pour : guérir ; délivrer ; restaurer ; créer. 

Dans la Bible, la parole du roi portait toute l'autorité et toute la présence du 

roi. Entendre sa parole revenait à rencontrer le souverain lui-même. À cette époque, 

les crieurs publics proclamaient les décrets royaux au nom du roi. 

De la même manière, dans les Écritures, Dieu et Sa Parole sont inséparables. 

Jean 1:1 dit « Au commencement était la Parole, la Parole était avec Dieu, et la 

Parole était Dieu. ». Hébreux 4:12 decrit La Parole de Dieu comme « vivante et 

efficace ». Partout où la véritable Parole de Dieu est proclamée et établie, Sa 

présence manifeste et Sa puissance souveraine sont activement à l'œuvre. 

Nous apprendrons également comment les rois rendaient des verdicts qui, 

une fois prononcés, ne pouvaient plus être annulés. 

Nous demanderons au Saint-Esprit de nous aider à nous approprier les 

verdicts positifs que Dieu a déjà prononcés dans les Écritures à notre sujet. 

Exemple d'un verdict positif: 



Luc 23:43  « Je te le dis en vérité, aujourd'hui tu seras avec moi dans le 

paradis.*» 

Lorsqu'un roi rendait un verdict, qui pouvait encore le contester? Que peuvent 

faire les ténèbres lorsque le Seigneur a déjà parlé? Comme il est écrit dans 

Ecclésiaste 8:4 « Car la parole du roi est puissante; et qui lui dira : Que fais-tu?» 

Nous retrouvons également la femme surprise en adultère dans Jean 8:10-11: 

Les chefs religieux réclamaient un verdict de mort par lapidation. Mais Jésus 

prononça un verdict de grâce:« Je ne te condamne pas non plus; va, et ne pèche 

plus. ». Dans Daniel 6, le verdict de Dieu renversa même le décret irrévocable du roi 

païen. 

 
 

5.​ Objectif Du Thème  
L'objectif de ce thème est de rencontrer la voix de Dieu et d'invoquer Sa 

puissance afin qu'Il brise tous les jougs de surdité spirituelle, permettant ainsi à 

chaque femme de s'aligner avec assurance sur Sa vérité et de servir le Roi avec 

hardiesse. 

Nous désirons apprendre à obéir à Ses préceptes, à faire confiance à Ses 

verdicts immuables et irrévocables, et à exercer avec courage notre foi en 

Jésus-Christ afin de renverser tout verdict négatif prononcé contre nos vies, tout en 

refusant de nous laisser intimider par le monde. 

Notre prière sincère est que chacune d'entre nous passe de l'information à la 

rencontre.  

Que nous ne lisions plus la Bible uniquement pour acquérir des 

connaissances historiques, intellectuelles ou théologiques, mais que nous l'ouvrions 

avec l'attente d'entendre la voix vivante de Dieu et d'expérimenter Sa puissance 

immédiate, capable de transformer nos vies, de changer celles des autres et 

d'impacter toute une communauté. 

À la lumière de cet enseignement, chacune de nous peut se poser cette 

question: Comment une rencontre personnelle avec la voix et la puissance de Dieu 

produit-elle naturellement une vie qui refuse d'être intimidée par le monde? (Actes 

4:13) 

 



 

6.​ Activités Et Exercice Pratique À Faire 
(Les monitrices du samedi doivent choisir une activité à partager avec les enfants)  

★​  Pour les femmes 
●​ Choisir un verset clé de la semaine et l’appliquer par une prière d’autorité. 

●​ Exercice: passer 20 minutes en prière chaque jour, puis noter dans un 

carnet les changements ressentis. 

 

★​ Pour les enfants  
●​ Jeu biblique: associer les mots “autorité” (exousia), “puissance” 

(dunamis), “force” (ischus) à des images (ex: un policier = autorité, une 

dynamite = puissance, un athlète = force). 

●​ Verset à mémoriser: Actes 1:8. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nous nous retrouvons sur Startmeeting 

Code: femme 

Pour nos quatres séances de prières: Afrique Centrale/Paris (06h, 11h, 17h, 23h)​

NY/Canada (01h, 06h, 12h, 18h) 


