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THEME DE LA SEMAINE DU 25 MAI 2026

“SAVOIR S’ATTENDRE A DIEU PATIEMMENT ET LUI FAIRE
CONFIANCE, MEME LORSQUE LA PROMESSE TARDE” N

Josué 8

FCPDs

Axe De Méditation 1: Saint-Esprit, rappelle-moi chaque jour de faire confiance a

I'Eternel tout au long de cette marche spirituelle

Axe De Méditation 2: Saint-Esprit, fais-moi adopter I'attitude nécessaire pour

attendre la promesse qui est sur ma vie

Axe De Méditation 3: Saint-Esprit, délivre-moi de tout esprit de découragement et

fortifie-moi dans le combat

Axe De Méditation 4: Saint-Esprit, fortifie-moi dans la priére et la méditation de la

Parole

Axe De Méditation 5: Seigneur Jésus, bénis cette deuxiéme partie de I'année

2026. permets-moi de toujours rester vigilante et remplie de discernement



1. Passages Bibliques a Lire
% Esaie 41:10-14 (OST)
"Ne crains point, car je suis avec toi; ne sois point éperdu, car je suis ton
Dieu! Je te fortifie, je t'aide, et je te maintiens par la droite de ma justice. 11. Voici,
tous ceux qui s'irritent contre toi, seront honteux et confus. IIs seront réduits a rien et
périront, ceux qui s'élevent contre toi. 12. Tu les chercheras, et tu ne les trouveras
plus, ceux qui disputaient contre toi; ceux qui te faisaient la guerre, périront et seront
anéantis. 13. Car c'est moi, I'Eternel ton Dieu, qui te prends par la main et qui te dis:
Ne crains point, je suis ton aide! 14. Ne crains point, vermisseau de Jacob, faible

reste d'Israél: Je suis ton aide, dit I'Eternel; le Saint d'Israél est ton Rédempteur."

% Habakuk 2:3 (OST)
"Car c'est une vision qui est encore pour un temps déterminé. Elle tend vers
la fin, et elle ne mentira pas. Si elle differe, attends-la; car elle arrivera certainement,

elle ne tardera point.”

* Josué 1:8 (OST)
"Que ce livre de la loi ne s'éloigne point de ta bouche, mais médite-le jour et
nuit, afin que tu prennes garde a faire tout ce qui y est écrit; car c'est alors que tu

reussiras dans tes entreprises, et c'est alors que tu prospéreras.”

2. Réponds Avec Diligence Aux Questions De Ton Choix (5) Parmi
Les Questions Suivantes En Un Audio (10 Min Maximum)
Q01')
% Invoquer :
* Promesse:
% Prophétie:
* Attitude:
Qq,-) Quelle est ton attitude lorsque Dieu tarde a répondre a tes priéres ?
Q3-) Suis-tu toujours fidéle a Dieu pendant les saisons difficiles ? As-tu déja eu a
changer d’église parce que tu ne trouvais pas la solution a ton probleme ou a une

promesse faite par Dieu ?



Q,,-) Est-ce que tu laisses le découragement affaiblir ta foi ?

Qgs-) Quels sont les comportements dans ta vie qui peuvent ralentir certaines
promesses de Dieu ?

Q=) Est-ce que tu restes attaché(e) a la priere méme lorsque tu ne vois pas encore
de résultats ?

Q,7-) Comment peux-tu développer davantage la patience spirituelle ?

Qqs-) Est-ce que tu acceptes la correction et les enseignements spirituels avec
humilité ?

Qye-) Est-ce que ton entourage t'’encourage a attendre Dieu correctement ?

Q,,-) Quelle promesse de Dieu as-tu abandonnée trop tot ?

Q,4-) Comment peux-tu entrer dans le mois de juin avec une meilleure attitude
spirituelle ?

Q,,-) Comment évalues-tu ta vie de priere en cette fin du 5éme mois ? Quelles sont
tes projections pour les 6 prochains mois ? Vois-tu ce que tu as écrit en début
d’année s’accomplir ou pas encore ? Quelle est I'attitude a adopter selon toi ?

Q,;-) Es-tu fan de la précipitation ? As-tu déja eu une promesse qui t'encourageait a
la précipitation en dehors des principes bibliques ?

Q.,-) Quel serait ton conseil face a quelqu’'un qui s'impatiente au sujet d'une
prophétie donnée sur sa vie il y a des années ? Utilise le cas de Joseph, Abraham
ou David pour exhorter la personne.

Q;5-) Quelles méthodes utilises-tu face au découragement ? As-tu respecté la
lecture quotidienne de la Parole de Dieu comme tu te I'étais fixé en début d’année ?
Es-tu prét(e) a reprendre le train en marche malgré tout ce que tu as entre les mains

et les raisonnements qui traversent actuellement ton esprit ?

3. Définition

% Invoquer signifie : appeler Dieu, faire appel a Lui, solliciter Son intervention
divine, engager intentionnellement une dimension révélée de Sa nature.
Invoquer les noms de Dieu, ce n’est pas simplement prononcer des mots ;
c’est activer une manifestation spécifique de Dieu selon le besoin du moment.

%* La Promesse De Dieu: Une promesse de Dieu est une parole, une

déclaration ou un plan annoncé par Dieu concernant une personne, une



famille, un ministére ou une destinée. |__| Nombres 23:19 "Dieu n'est point un
homme pour mentir."

% Prophétie: Message ou révélation inspiré(e) par Dieu pour avertir,
encourager, diriger ou annoncer un événement futur. C'est comme une
semence qu'il faut arroser ou prendre soin pour la voir fleurir

% Attitude: Maniére de penser, de réagir et de se comporter face a une

situation ou pendant une saison de la vie.

4. Mise En Contexte

La marche avec Dieu est une marche de foi, de patience, d’'obéissance et
surtout d’attitude. Beaucoup désirent voir les promesses de Dieu s’accomplir dans
leur vie, mais peu comprennent que I'attitude adoptée pendant I'attente détermine
souvent la manifestation de la promesse.

Une mauvaise attitude peut ralentir une saison prophétique, tandis qu’une
attitude remplie de foi, d’humilité, de persévérance et de priére peut ouvrir les portes
de 'accomplissement. Cette semaine, le Saint-Esprit veut nous enseigner a attendre
Dieu correctement. Non pas avec les murmures, la frustration, la comparaison ou le

découragement, mais avec une foi stable et un cceur attaché a Dieu.

5. Introduction Du Théme

Dieu travaille souvent plus notre caractere que notre confort. Avant
'accomplissement : Dieu forme notre patience, Dieu teste notre fidélité, Dieu
observe notre attitude, Dieu travaille notre cceur, Dieu prépare notre capacité a gérer
la bénédiction. Certaines personnes ont recu une promesse, mais leur attitude : les
éloigne de Dieu, les pousse au découragement, détruit leur paix, les conduit a
abandonner. Le Saint-Esprit veut nous enseigner aujourd’hui qu’une bonne attitude
dans l'attente est une preuve de maturité spirituelle. Attendre Dieu ne signifie pas
rester passif. Attendre Dieu signifie : continuer a prier, continuer a servir, continuer a
croire, continuer a marcher dans la sainteté, continuer a déclarer la Parole, méme

lorsque rien ne semble bouger.



La semaine passée, nous avons appris a invoquer le nom de I'Eternel et &
connaitre différentes dimensions de Dieu : El Shaddai : le Dieu Tout-Puissant,
Jéhovah Jiré : le Dieu qui pourvoit, ElI Gibbor : le Dieu puissant dans les combats,
Jéhovah Shalom : le Dieu de paix, Jéhovah Nissi : 'Eternel notre banniére. Mais
connaitre les noms de Dieu ne suffit pas.

Il faut maintenant développer I'attitude qui accompagne la foi. Abraham
connaissait EI Shaddai, mais il devait apprendre la patience. David connaissait
I'Eternel des armées, mais il devait apprendre & attendre le temps du tréne. Joseph
avait regu une parole prophétique, mais il devait développer 'humilité, la fidélité et
'endurance avant I'accomplissement. Connaitre Dieu est important. Mais savoir
attendre Dieu est une autre dimension spirituelle.

LES EXEMPLES BIBLIQUES DE PERSONNES QUI ONT ATTENDU DIEU
a. Abraham — la promesse aprés une longue attente
Dieu promet un fils a Abraham, mais les années passent avant 'accomplissement.
LI Romains 4:20
"Il ne douta point, par incrédulité, au sujet de la promesse de Dieu."
Abraham a appris :
> |a patience,
> |a foi,
> |a persévérance,
> |a dépendance totale envers Dieu.
b. Joseph — le chemin n’était pas droit

Joseph recgoit une vision prophétique trés jeune. Mais apres la parole : il est
rejeté, vendu, accusé faussement, emprisonné. Le chemin entre la promesse et le
palais n’était pas direct. Dieu travaillait : son humilité, son endurance, sa sagesse,
son caractere.

c. David — oint a 15 ans, roi a 30 ans
L 2 Samuel 5:4
"David était ageé de trente ans lorsqu'il devint roi."
Entre 'onction et le palais :
> David fuit,
> David souffre,
> David attend,

> David apprend la dépendance a Dieu.



> Dieu utilisait cette saison pour former son leadership.
La Phase De Formation
Beaucoup veulent la promesse, mais peu acceptent la formation.
Pourtant :
> Dieu prépare avant d’élever,
> Dieu développe I'humilité,
> Dieu enseigne I'obéissance,
> Dieu forme la patience.
> Certaines saisons difficiles ne sont pas des attaques.
> Elles sont parfois des écoles spirituelles.
L’OBEISSANCE : UNE ATTITUDE QUI FAVORISE L’ACCOMPLISSEMENT
Etre obéissant :
> a Dieu,
> a Sa Parole,
> aux instructions spirituelles,
> aux personnes qui prennent soin de nos ames,
> est une attitude qui protége la destinée.
L Hébreux 13:17
"Obéissez a vos conducteurs et ayez pour eux de la déférence, car ils veillent sur
vos ames."
L'orgueil et le refus de correction peuvent ralentir certaines saisons prophétiques.
LES FACTEURS QUI PEUVENT RETARDER OU RALENTIR LA PROMESSE
. Le manque d’obéissance
. Le découragement
. Les murmures et les plaintes
. Le péché et la désobéissance
. Le manque de patience
. Une vie de priére faible

. Les mauvaises fréquentations
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. Le manque de discipline spirituelle
LE ROLE DE LA PATIENCE
LI Jacques 1:4

"Mais il faut que la patience accomplisse parfaitement son ceuvre."



La patience : stabilise le cceur, protége des décisions précipitées, développe la
maturité, aide a rester fidéle. Une personne impatiente peut quitter sa saison de
bénédiction trop tét.

LE CAS DE JONAS : LES PROPHETIES CONDITIONNELLES
L Jonas 3:4
"Encore quarante jours, et Ninive est détruite."
Mais le peuple se repent. Leur attitude change. Et Dieu suspend le jugement.
Cela nous enseigne que certaines prophéties dépendent :
<~ de notre obéissance,
<~ de notre repentance,
<~ de notre alignement avec Dieu.

CETTE FIN DE MOIS ET LE DEBUT DU MOIS DE JUIN
La fin d’'un mois est souvent un temps de bilan spirituel. Le Saint-Esprit nous

rappelle que Dieu n’a pas oublié Ses promesses. Le mois de juin doit étre abordé
avec :

> une foi renouvelée,

> une vie de priére active,

> une attitude de victoire,

> une vigilance spirituelle.

ATTITUDE A CONSIDERER: ENCOURAGEMENT A LA PRIERE

Méme lorsque la promesse tarde :
<~ prie encore,
<~ jeline encore,
<~ adore encore,
<~ crois encore,
<~ médite encore la Parole.
La priére :
< fortifie 'ame,
<~ renouvelle la foi,
<~ garde le cceur en paix,

<~ aide a persévérer.



6. Objectif Du Théme

L'objectif de cette semaine est d’amener chaque femme a recevoir une

compréhension profonde et révélée de sa nouvelle vie en Christ, a travers le

7. Activités Et Exercice Pratique A Faire
(Les monitrices du samedi doivent choisir une activité a partager avec les enfants)
% Pour les femmes
e Activité 1 : journal de la promesse
Chaque femme doit :Ecrire une promesse ou une priere importante,
Ecrire les attitudes qu’elle doit développer,
Ecrire les comportements qu’elle doit abandonner.
Obijectif : Créer un temps personnel de réflexion et d’alignement spirituel.
e Activité 2 : temps de priére et témoignages
Partage une saison d’attente vécue, Raconte comment Dieu t'a soutenu, prier
en famille les unes pour les autres.

Objectif : Encourager la foi et la persévérance collective.

% Pour les enfants

e Activité 1: I’arbre de la patience
Demander aux enfants de dessiner un arbre.
Sur chaque branche, écrire : patience, priere, obéissance, foi, gentillesse.
Objectif : Leur apprendre que les bonnes attitudes font grandir la vie spirituelle.

e Activité 2 : histoire biblique en scéne
Former de petits groupes et demander aux enfants de jouer : I'histoire de Joseph,
David attendant le trébne, Jonas et Ninive.

Objectif : Apprendre les legons bibliques de maniére interactive et amusante.



Nous nous retrouvons sur Startmeeting
Code: femme

Pour nos quatres séances de priéres: Afrique Centrale/Paris (06h, 11h, 17h, 23h)
NY/Canada (01h, 06h, 12h, 18h)



