
 
THÈME DE LA SEMAINE DU 17 NOVEMBRE 2025 

“COMPRENDRE ET RECONSIDÉRER MON APPEL COMME ÉLÉMENT 

FONDAMENTAL DE MA VIE SUR CETTE TERRE” 

 
 

 

 

Sous-Thème 1: Saint Esprit, aide-moi à marcher dans mon appel en cette nouvelle 

année 

 

Sous-Thème 2: Saint Esprit, permets-nous, par la connaissance de ta Parole, 

d’accéder aux nouvelles portes spirituelles 

 

Sous-Thème 3: Comprendre et ne pas fuir la saison de formation: Saint Esprit, 

sépare-moi de toutes distractions et remets-moi sur le chemin de ma destinée 

 

 



1.​ Passages Bibliques à Lire 
★​ Genèse 12:1-3 (OST) 

"Et l'Éternel avait dit à Abram: Va-t'en hors de ton pays, et de ta parenté, et de la 

maison de ton père, vers le pays que je te montrerai. 2. Et je te ferai devenir une 

grande nation, et je te bénirai, et je rendrai ton nom grand, et tu seras une 

bénédiction. 3. Et je bénirai ceux qui te béniront, et je maudirai ceux qui te 

maudiront; et toutes les familles de la terre seront bénies en toi." 

 

★​ Juges 6:11-17 (OST) 
"Puis l'ange de l'Éternel vint, et s'assit sous le térébinthe d'Ophra, qui appartenait à 

Joas, l'Abiézérite. Et Gédéon, son fils, battait du froment dans le pressoir, pour le 

soustraire aux Madianites. 12. Et l'ange de l'Éternel lui apparut, et lui dit: Vaillant 

guerrier, l'Éternel est avec toi! 13. Et Gédéon lui répondit: Hélas! Mon Seigneur, si 

l'Éternel est avec nous, pourquoi donc toutes ces choses nous sont-elles arrivées? 

Et où sont toutes ces merveilles que nos pères nous ont racontées, en disant: 

L'Éternel ne nous a-t-il pas fait monter hors d'Égypte? Car maintenant l'Éternel nous 

a abandonnés et nous a livrés entre les mains des Madianites. 14. Et l'Éternel tourna 

sa face vers lui et lui dit: Va avec cette force que tu as, et délivre Israël de la main 

des Madianites. N'est-ce pas moi qui t'envoie? 15. Et il lui répondit: Hélas! Mon 

Seigneur, avec quoi délivrerai-je Israël? Voici, mon millier est le plus pauvre en 

Manassé; et je suis le plus petit dans la maison de mon père. 17. Et Gédéon lui dit: 

Si j'ai trouvé grâce à tes yeux, donne-moi un signe que c'est toi qui me parles." 

 

★​ Romains 8:28-35 (OST) 
"Or, nous savons aussi que toutes choses concourent au bien de ceux qui aiment 

Dieu, de ceux qui sont appelés, selon son dessein. 29. Car ceux qu'il a connus 

d'avance, il les a aussi prédestinés à être conformes à l'image de son Fils, afin que 

celui-ci soit le premier-né de plusieurs frères; 30. Et ceux qu'il a prédestinés, il les a 

aussi appelés; et ceux qu'il a appelés, il les a aussi justifiés; et ceux qu'il a justifiés, il 

les a aussi glorifiés. 31. Que dirons-nous donc sur cela? Si Dieu est pour nous, qui 

sera contre nous? 32. Lui, qui n'a point épargné son propre Fils, mais qui l'a livré 

pour nous tous, comment ne nous donnera-t-il point toutes choses avec lui? 33. Qui 

accusera les élus de Dieu? Dieu est celui qui les justifie. 34. Qui les condamnera? 



Christ est mort, et de plus il est ressuscité, il est même assis à la droite de Dieu, et il 

intercède aussi pour nous. 35. Qui nous séparera de l'amour de Christ? Sera-ce 

l'affliction, ou l'angoisse, ou la persécution, ou la faim, ou la nudité, ou le péril, ou 

l'épée?" 

 

★​ Éphésiens 4:1-7 (OST) 
"Je vous exhorte donc, moi le prisonnier du Seigneur, à vous conduire d'une manière 

digne de la vocation qui vous a été adressée, 2. En toute humilité et douceur, avec 

un esprit patient, vous supportant les uns les autres avec charité; 3. Vous appliquant 

à conserver l'unité de l'esprit, par le lien de la paix. 4. Il y a un seul corps et un seul 

Esprit, comme aussi vous êtes appelés à une seule espérance, par votre vocation. 

5. Un seul Seigneur, une seule foi, un seul baptême; 6. Un seul Dieu et Père de 

tous, qui est au-dessus de tous, et par tous, et en vous tous. 7. Mais la grâce est 

donnée à chacun de nous, selon la mesure du don de Christ." 

 

★​ Jérémie 1:1-6 (OST) 
"Paroles de Jérémie, fils de Hilkija, d'entre les sacrificateurs qui étaient à Anathoth, 

dans le pays de Benjamin. 2. La parole de l'Éternel lui fut adressée au temps de 

Josias, fils d'Amon, roi de Juda, la treizième année de son règne; 3. Et aussi au 

temps de Jéhojakim, fils de Josias, roi de Juda, jusqu'à la fin de la onzième année 

de Sédécias, fils de Josias, roi de Juda, jusqu'à ce que Jérusalem fut emmenée en 

captivité, au cinquième mois. 4. La parole de l'Éternel me fut adressée, en ces mots: 

5. Avant que je te formasse dans le sein de ta mère, je t'ai connu; avant que tu 

sortisses de son sein, je t'ai sanctifié; je t'ai établi prophète pour les nations. 6. Et je 

répondis: Ah! Seigneur Éternel, voici, je ne sais point parler; car je suis un enfant!" 

 

★​ Galates 1:15-17 (OST) 
"Mais quand il plut à Dieu, qui m'avait choisi dès le sein de ma mère, et qui m'a 

appelé par sa grâce, 16. De me révéler intérieurement son Fils, afin que je 

l'annonçasse parmi les Gentils; aussitôt, je ne consultai ni la chair ni le sang, 17. Et 

je ne montai point à Jérusalem vers ceux qui étaient apôtres avant moi; mais je m'en 

allai en Arabie, et je revins encore à Damas." 

 

 



2.​ Introduction Du Thème  
Dieu nous a tous créés avec un appel unique, une mission qui dépasse notre 

entendement personnel, notre passé et même notre environnement présent. Tant 

que nous ne comprenons pas ce dans quoi nous sommes appelés et que nous ne 

cherchons pas à marcher dans cet appel, nous risquons de vivre une vie frustrée, 

remplie de plaintes, simplement parce que nous ne discernons pas ou ne 

comprenons pas seulement ce que Dieu est en train de faire. «Nous sommes Son 

ouvrage, ayant été créés en Jésus-Christ pour de bonnes œuvres» (Éphésiens 

2:10). 

Il est aussi essentiel de comprendre que notre identité ne vient pas de ce que 

nous avons vécu, mais de ce que Dieu a déclaré sur nous avant même notre 

naissance. «Avant que je t’aie formé dans le ventre de ta mère, je te connaissais» 

(Jérémie 1:5). 

Notre appel n’est jamais un hasard: il est intentionnel, précis et divin. 

La véritable erreur commence lorsque nous pensons que “l’appel” concerne 

uniquement le ministère. Nous ne sommes pas toutes appelées à prêcher. Abraham 

n’a pas été appelé à prêcher; il a été appelé à engendrer des nations (Genèse 

17:4–5). Bien qu’il soit appelé prophète, nous ne le voyons jamais dans une église 

en train de donner des prophéties. 

Gédéon a été appelé comme un vaillant guerrier  (Juges 6:12). David a été 

appelé à être roi (1 Samuel 16:1). Joseph a été appelé à être gestionnaire d’un pays 

(Genèse 41:39–41). 

Cela nous montre que notre appel ne se limite pas à la chaire; c’est 

l’assignation divine pour laquelle Dieu nous a façonnées. 

 « Chacun reçoit de Dieu le don particulier qui lui est propre » (1 Corinthiens 7:7). 

Une autre chose essentielle à comprendre  pour nous les femmes est le concept de 

mécanisme divin,  c'est-à-dire la façon dont Dieu nous a configurées. Dieu a façonné 

Jérémie pour être prophète des nations (Jérémie 1:10). Il a façonné Ézéchiel pour 

prophétiser à la maison d’Israël (Ézéchiel 2:3). Lorsque nous imitons l’appel de 

quelqu’un d’autre, nous entrons dans la frustration. « N’envions pas les uns les 

autres » (Galates 5:26). La grâce de Dieu accompagne seulement notre mission 

authentique. 



Nous savons aussi que nous sommes appelées lorsque l’ennemi nous 

combat. Satan n’a pas attaqué Jésus avant que Dieu ne déclare: « Celui-ci est Mon 

Fils bien-aimé » (Matthieu 3:17). Dès que Dieu a parlé, l’ennemi a réagi (Matthieu 

4:1–3). Nos batailles semblent disproportionnées parce que nous ne sommes pas 

combattues pour ce que nous avons, mais pour ce que nous allons devenir. 

 « Les Égyptiens que vous voyez aujourd’hui, vous ne les verrez plus jamais » 

(Exode 14:13). Chaque géant de David est apparu après l’onction de Samuel (1 

Samuel 16:13 – 17:4). Ce que nous portons détermine ce qui se lève contre nous. 

Enfin, Il est essentiel de comprendre aussi que notre appel ne nous concerne 

pas seulement nous-mêmes. Il touche tous ceux que Dieu nous connecte. La percée 

ou la victoire d’Anne n’était pas seulement pour elle; elle était pour Israël, car 

Samuel a jugé la nation (1 Samuel 7:15–17). 

De la même manière, lorsque nous restons fortes, Dieu utilise nos victoires pour 

bénir nos enfants et notre communauté (et ceux qui'ils met en notre contact) 

 «Tu seras une source de bénédiction» (Genèse 12:2). 

Ceux qui étaient connectés à Joseph ont bénéficié de son appel (Genèse 

50:20). Mais avant d’atteindre le palais, il a traversé le puits et la prison. 

 « Les souffrances du temps présent ne sauraient être comparées à la gloire à venir 

» (Romains 8:18). 

Nous ne pouvons pas parler de véritable appel sans comprendre la phase de 

préparation. « Après que vous aurez souffert un peu de temps, Dieu vous 

perfectionnera » (1 Pierre 5:10). Le rejet, la solitude, la trahison ou le silence ne sont 

pas des punitions, mais des saisons de formation. Moïse a été séparé de sa maison 

avant d’être élevé comme libérateur (Exode 2–3). Joseph a été rejeté par ses frères 

(Genèse 37). David a été oublié dans le champ (1 Samuel 16:11). Gédéon se 

cachait dans un pressoir quand Dieu l’a appelé (Juges 6:11). Dieu utilise l’isolement 

pour nous préparer à ce qui est devant nous. 

 « Celui qui appelle est fidèle, et c’est Lui qui le fera » (1 Thessaloniciens 5:24). 

Pour marcher dans ton appel, tu as besoin de clarté. Pas seulement de 

directive mais de clarté. Dieu donne la clarté par des rêves, par le Saint-Esprit, par 

des pasteurs, éducateurs spirituels, mentors et par des aides divines. Dieu envoie 

des mentors pour t’éviter des détours. Sans mentors, tu rencontreras des 

tourmenteurs, satan lui même enverra des agents te détourner de la mission. Il est 



donc avantageux d'honorer les personnes que Dieu t’envoie, car certaines sont 

connectées à ta destinée. 

Aussi, pour nous encourager, je dirai que donner notre vie au Seigneur Jésus, 

ou L’avoir accepté, ne signifie pas être immunisées contre les réalités de la vie. Être 

en Christ n’élimine pas les combats, mais nous donne la victoire par la 

compréhension (connaissance). Si moi Christelle j’ai fait face et que j’en suis sortie, 

alors toi aussi, lorsque tu fais face aux situations, tu en sortiras  à condition 

d’appliquer les règles du Royaume. La Parole de Dieu nous dit que nous sommes 

plus que vainqueurs (Romains 8:37). Cela implique des combats; les choses ne 

seront pas toujours faciles, mais nous devons garder les yeux fixés vers l’avant. 

Dieu nous rappelle aujourd’hui, à travers ce thème, que nous sommes des femmes 

et jeunes filles  appelées, formées et destinées pour accomplir une mission divine. 

La question fondamentale est la suivante: sommes-nous prêtes? Allons-nous 

marcher dans notre appel, ou laisser la distraction de la vie, de la fin d’année, et les 

préoccupations familiales nous détourner de notre mission (appel)?  

 

★​ Définition:  
●​ Appel/Vocation (Calling): La mission spécifique que Dieu a déposée dans 

la vie d’une personne. Ce n’est pas seulement un ministère ; c’est un rôle 

divin dans la vie, la famille, la société ou la génération. 

●​ Don (Gift): Une capacité ou un talent donné par Dieu pour t’ouvrir des 

portes, servir les autres et te guider vers ton appel. Ex. : chanter, diriger, 

organiser, interpréter des rêves, encourager… 

●​ Appel vs Don: Le don est ce que tu fais naturellement ; l’appel est ce pour 

quoi tu es née. Le don conduit vers l’appel. 

●​ Saisons Spirituelles: Des périodes divinement ordonnées où Dieu 

travaille notre caractère, notre foi et notre maturité avant de nous élever. 

●​ Saison de Formation (saison de preparation): Une période de 

brisement, de solitude, de rejet ou de tests où Dieu prépare la femme/jeune 

à la destinée. C’est une école mais pas une fin. 

●​ Alignement: Le fait d’être au bon endroit, au bon moment, dans la bonne 

saison, selon la volonté de Dieu. Un cœur aligné → une destinée 

accélérée. 



●​ Alliance: Un accord spirituel entre Dieu et une personne/famille, qui 

garantit la protection, la force et la continuité de la mission divine. 

●​ Percée (Breakthrough): Un changement soudain, surnaturel, où Dieu 

ouvre ce qui était bloqué et accélère ce qui était lent. 

●​ Élévation: Une promotion divine. Dieu t’augmente, t’expose, te met en 

avant. L’élévation suit toujours la formation. 

●​ Destinée: Le plan final de Dieu pour ta vie, ce pour quoi tu es née et ce 

que tu dois accomplir avant de partir. 

●​ Attaque spirituelle: Une opposition démoniaque déclenchée lorsqu’une 

femme/jeune entre dans son appel ou s’apprête à franchir une dimension. 

●​ Restaurations (Spiritual Restoration): Le processus par lequel Dieu 

redonne à une femme ce qui lui a été volé : temps, relations, opportunités, 

joie, paix, santé, vision… 

●​ Alignement Divin: La connexion entre une femme et: 

➢​ les bonnes personnes (aide de destinee- destiny helpers) 

➢​ les bonnes saisons 

➢​ la bonne mission 

➢​ les bonnes instructions de Dieu. 

●​ Destinées connectées: Ce principe enseigne que ton appel n’est pas 

seulement pour toi— il est lié à d’autres personnes que tu dois bénir, 

inspirer ou libérer. 

●​ Mentorat: Une relation voulue par Dieu où une personne plus mature t’aide 

à discerner ton appel, éviter les erreurs et accélérer ta croissance. Il peut 

s’agir de ton pasteur ou de ton leader spirituel  

●​ Restauration des saisons: Dieu te rend les années perdues, les 

opportunités manquées, les relations nécessaires à ta mission. 

 

 

3.​ Objectif Du Thème  
Dans notre parcours, nous ne devons jamais confondre notre don et notre 

appel. Le don ouvre des portes ; l’appel définit notre destination. Beaucoup très 

souvent restent coincés dans ce qu’ils savent faire, sans jamais entrer dans ce pour 

quoi ils sont réellement nés. Mais Dieu nous appelle à plus: à marcher dans la 



connaissance, la lumière, la révélation et l’alignement divin. Les portes spirituelles 

ne sont pas fermées, elles sont codées, et le code, c’est la connaissance de la 

Parole de Dieu. Le code, c’est connaître l’Éternel, non pas de manière superficielle, 

mais de façon intime, profonde et révélée. C’est marcher avec Lui, comprendre Ses 

voies, discerner Ses principes et aligner notre vie sur Sa vérité. Tant que tu n’as pas 

reçu cette connaissance révélée, certaines portes resteront comme invisibles devant 

toi. Mais dès que la lumière de la Parole éclaire ton esprit, ce qui semblait 

inaccessible devient possible, et ce qui semblait verrouillé s’ouvre devant toi  La 

Parole de Dieu est notre lumière, comme nous l’avons vu au début de ce mois de 

novembre. 

Moïse a grandi dans un palais, mais Dieu l’a envoyé loin, parmi des 

personnes qu’il ne connaissait pas, pour le préparer à affronter le désert. Et lorsque 

le moment arriva, Dieu déclara : « J’ai entendu le cri de Mon peuple. » La destinée 

de Moïse ne concernait pas seulement sa propre vie, mais tout le peuple d’Israël. 

Joseph, lui, a été jeté dans un puit, humilié et emprisonné. Pourtant, tout cela 

n’était que pour un temps, car selon le rêve que Dieu lui avait montré, il était appelé 

à devenir un leader. 

L’objectif de ce thème est donc de reconsidérer par la prière l’élément 

fondamental de notre vie sur la terre: notre appel. Comprendre cet appel et se qu'il 

comporte, et tout ce que nous avons développé en introduction, est essentiel pour 

nous les femmes de cette génération. Nous ne devons jamais penser que Dieu ne 

nous a pas appelés simplement parce qu’un point de prière n’a pas encore été 

exaucé, ni croire que l’appel est réservé à ceux qui prêchent ou servent uniquement 

au sein de l’Église. 

Nous allons supplier le Saint-Esprit de nous faire comprendre notre appel, 

même dans le lieu où nous exerçons notre service, et à chaque étape de notre vie 

— comme ce fut le cas pour Anne, la mère de Samuel, pour Abraham, Moïse, 

Joseph, mais aussi pour Gédéon qui était militaire, ou encore David qui était roi. 

Enfin, nous voulons rappeler à toutes les femmes chrétiennes que notre appel 

n’est pas seulement pour nous-mêmes. Il est connecté à nos familles, à nos enfants, 

à notre communauté, et même à notre génération. Quand nous avançons, d’autres 

avancent. Quand nous nous levons, d’autres se lèvent. Si nous faisons preuve de 

courage comme Esther, une génération entière pourra bénéficier de notre 

obéissance. 



4.​ Réponds Avec Diligence Aux Questions De Ton Choix (5) Parmi 
Les Questions Suivantes En Un Audio (10 Min Maximum) 

Q01-)  
★​ Appel ________ 

★​ Don ________ 

★​ Mentor ________ 

★​ Percée  __________ 

★​ Alignement divin ________ 

Q02-) Que crois-tu que Dieu t’a appelée à devenir ou à faire dans cette vie?  

Q03-) As-tu déjà confondu ton don et ton appel? Quelle est la différence entre les 

deux? 

Q04-) Quels dons Dieu t’a-t-il confié et comment les utilise-tu?  

Q05-) Reconnais-tu les saisons de formation dans ta vie?  

Q06-) Comment réagis-tu lorsque tu traverses une saison de rejet ou de solitude? 

Qu’as-tu appris dans les moments difficiles de ton parcours?  

Q07-) Peux-tu identifier des “portes codées” dans ta vie où la lumière manque 

encore?  

Q08-) Te sens-tu parfois attaquée parce que tu es appelée?  

Q09-) Arrives-tu à discerner quand Dieu te parle? 

Q10-) Quelles sont les personnes qui t’aident à aller vers ton appel? As-tu un mentor 

ou une femme inspirante dans la foi? 

Q11-) Te compares-tu souvent aux autres? Pourquoi? 

Q12-) Que peux-tu faire pour entrer davantage dans ton alignement divin? Sens-tu 

que ton appel est connecté à ta famille ou à ta communauté?  

Q13-) As-tu déjà abandonné quelque chose par peur ou incompréhension?  

Q14-) Que penses-tu devoir changer dans ton caractère pour répondre à ton appel?  

Q15-) Dans quelles situations sens-tu le plus la présence de Dieu?  

Q16-) Quels versets t’encouragent le plus dans ton appel?  

Q17-)  As-tu déjà prié pour la clarté et non seulement pour la direction?  

Q18-) Si tu n’avais pas peur, qu’oserais-tu faire pour accomplir ton appel?   

 

 

5.​ Activités Et Exercice Pratique À Faire 



(Les monitrices du samedi doivent choisir une activité à partager avec les enfants)  

★​  Pour les femmes 

●​ Écris ta propre histoire d’appel: note ce que Dieu a déjà fait, ce qu’Il a 

montré, ce que tu ressens profondément. 

●​ Liste tes dons naturels (choses que tu fais facilement) et écris en quoi ils 

peuvent servir ton appel. 

●​ Note tes saisons difficiles et écris ce que Dieu y a peut-être travaillé. 

●​ Rédige une prière d’alignement : “Seigneur, aide-moi à marcher dans ce 

pour quoi Tu m’as créée.” 

●​ Fais une déclaration prophétique écrite : 10 affirmations sur ton identité 

spirituelle. 

●​ Identifie un mentor spirituel ou une femme inspirante dans ta vie. 

●​ Écris 3 décisions concrètes à appliquer cette semaine pour avancer dans 

ton appel. 

 

★​ Pour les enfants  
●​ Identifie 3 talents que tu as et comment ils peuvent glorifier Dieu  

●​ Écris une courte prière : “Seigneur, montre-moi pourquoi tu m’as créé(e).” 

●​ Trouve un verset biblique sur l’appel et apprends-le par cœur. 

 
★​ Pour les enfants  

●​ Dessine ce que tu aimerais devenir quand tu seras grand(e). 

●​ Raconte en quelques mots : “Ce que Dieu aime chez moi.” 

●​ Apprends une phrase simple : “Dieu m’a créé(e) pour un but.” 

●​ Fais un cœur en papier et écris dedans : “Je suis spéciale / Je suis 

spécial.” 

●​ Cite un personnage biblique que tu voudrais imiter (ex. David, Esther, 

Daniel). 

 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nous nous retrouvons sur Startmeeting 

Code: femme 

Pour nos quatres séances de prières: Afrique Centrale/Paris (06h, 11h, 17h, 23h)​

NY/Canada (01h, 06h, 12h, 18h) 


