
 
THÈME DE LA SEMAINE DU 16 FÉVRIER 2026 

“ÊTRE DÉLIVRÉE DE L’ÉGYPTE FINANCIÈRE: COMPRENDRE ET 

COMBATTRE L’ESPRIT DE PAUVRETÉ À LA LUMIÈRE DES 

PRINCIPES BIBLIQUES ET DU RÔLE DU SACRIFICE DANS LES 

FINANCES” 

 
 

 

 

Axe De Méditation 1: Seigneur, délivre-moi de toute mentalité et de toute décision 

basées sur l’argent plutôt que sur toi, L’éternel. 

 

Axe De Méditation 2: Saint-Esprit, enseigne-moi les principes et la mentalité 

Biblique qui soutiennent la véritable prospérité selon les écritures. 

 

Axe De Méditation 3: Seigneur Jésus, fais-moi comprendre le but et le principe du 

sacrifice dans les finances: Saint-Esprit, délivre-moi de tout oppresseur financier. 

 

Axe De Méditation 4:  Seigneur Jésus, brise tout cycle de stagnation financière 

dans ma vie.  

 

 



1.​ Passages Bibliques à Lire 
★​  Proverbes 3:5-6 (OST) 

"Confie-toi en l'Éternel de tout ton cœur, et ne t'appuie point sur ta prudence. 6. 

Considère-le dans toutes tes voies, et il dirigera tes sentiers." 

 

★​ 2 Corinthiens 9:6-8 (OST) 
"Au reste: Celui qui sème chichement moissonnera chichement, et celui qui sème 

abondamment moissonnera aussi abondamment. 7. Que chacun donne selon qu'il 

l'a résolu en son cœur, non à regret, ni par contrainte; car Dieu aime celui qui donne 

avec joie. 8. Et Dieu est puissant pour vous combler de toutes sortes de grâces, afin 

qu'ayant toujours tout ce qui vous est nécessaire, vous abondiez en toutes sortes de 

bonnes œuvres," 

 

★​ Matthieu 6:24-34 (OST) 
"Nul ne peut servir deux maîtres; car, ou il haïra l'un, et aimera l'autre; ou il 

s'attachera à l'un, et méprisera l'autre. Vous ne pouvez servir Dieu et Mammon. 25. 

C'est pourquoi je vous dis: Ne soyez point en souci pour votre vie, de ce que vous 

mangerez, et de ce que vous boirez; ni pour votre corps, de quoi vous serez vêtus. 

La vie n'est-elle pas plus que la nourriture, et le corps plus que le vêtement? 26. 

Regardez les oiseaux de l'air; car ils ne sèment, ni ne moissonnent, ni n'amassent 

dans des greniers, et votre Père céleste les nourrit. N'êtes-vous pas beaucoup plus 

qu'eux? 27. Et qui est-ce d'entre vous qui par son souci puisse ajouter une coudée à 

sa taille? 28. Et pour ce qui est du vêtement, pourquoi en êtes-vous en souci? 

Observez comment les lis des champs croissent; ils ne travaillent, ni ne filent. 29. 

Cependant je vous dis que Salomon même, dans toute sa gloire, n'a point été vêtu 

comme l'un d'eux. 30. Si donc Dieu revêt ainsi l'herbe des champs, qui est 

aujourd'hui, et qui demain sera jetée dans le four, ne vous revêtira-t-il pas beaucoup 

plutôt, ô gens de petite foi? 31. Ne soyez donc point en souci, disant: Que 

mangerons-nous? que boirons-nous? ou de quoi serons-nous vêtus 32. Car ce sont 

les païens qui recherchent toutes ces choses; et votre Père céleste sait que vous 

avez besoin de toutes ces choses-là. 33. Mais cherchez premièrement le royaume 

de Dieu et sa justice, et toutes ces choses vous seront données par-dessus. 34. Ne 



soyez donc point en souci pour le lendemain; car le lendemain aura souci de ce qui 

le regarde. A chaque jour suffit sa peine."  

 

 

2.​ Réponds Avec Diligence Aux Questions De Ton Choix (5) Parmi 
Les Questions Suivantes En Un Audio (10 Min Maximum) 

Q01-)  
★​ Principe ________ 

★​ Égypte financière ______ 

★​ Mammon _________ 

★​ Sacrifice _________ 

Q02-) Devrais-je d’abord chercher le Royaume ou la stabilité financière ?  

Q03-) Ai-je une mentalité de survie ou une mentalité de Royaume ?  

Q04-) Est-ce que je crois réellement que Dieu est ma source ?  

Q05-) Est-ce l'argent qui influence mes choix ou la direction de Dieu ? 

Q06-) Ai-je inconsciemment fait de l’argent une sécurité émotionnelle ?  

Q07-) Qui est Mammon?  Quels passages bibliques mentionne le nom mamon ? 

Q08-) Dans quels domaines de ta vie te limites-tu par peur ?  

Q09-) As-tu des pensées récurrentes comme: « Je n’aurai jamais assez » ? 

Q10-) Dépenses-tu parfois pour combler un vide émotionnel ?  

Q11-) Te compares-tu financièrement aux autres ?  

Q12-) Y a-t-il des cycles de stagnation qui se répètent dans ta vie ?  

Q13-) Gères-tu tes finances avec discipline et sagesse? As-tu un budget ou 

fonctionnes-tu au hasard ? 

Q14-) Planifies-tu, épargnes-tu ou investis-tu ? 

Q15-) Rends-tu des comptes à Dieu concernant tes finances? Si Dieu augmentait 

aujourd’hui tes ressources, ton niveau actuel de discipline et de maturité financière 

pourrait-il soutenir cette bénédiction sans te déstabiliser ?  

 

 

3.​ Introduction Du Thème  
★​ Définition:  



●​ L’Égypte financière: État spirituel ou mental où une personne travaille 

mais ne progresse pas, vit dans la peur du manque et reste limitée malgré 

ses efforts 

●​ Esprit de pauvreté: Mentalité de limitation, de peur et d’auto-sabotage qui 

empêche d’entrer dans l’abondance divine, même lorsque les opportunités 

sont présentes 

●​ Mammon: Mammon est un terme utilisé dans la Bible pour désigner la 

richesse matérialiste considérée comme une puissance ou un maître 

spirituel. Le mot vient de l’araméen māmōnā, qui signifie richesse, biens 

matériels ou argent. Dans les Écritures, Mammon ne représente pas 

simplement l’argent en soi, mais le système spirituel derrière l’argent 

lorsqu’il devient une idole ou une source de sécurité à la place de Dieu. Il 

agit comme un faux système de protection, un esprit d’esclavage et un 

concurrent direct à l’adoration, en poussant les personnes à faire des 

compromis spirituels pour l’argent, à prendre des décisions basées 

uniquement sur le gain et à vivre dans une peur constante du manque. 

Ainsi, Mammon n’est pas l’argent lui-même, mais l’argent érigé en maître 

au lieu de rester un simple outil sous l’autorité de Dieu.  

●​  Argent: L’argent est un moyen d’échange utilisé pour acquérir des biens 

et des services; il sert aussi d’unité de mesure de valeur, de réserve de 

richesse et d’instrument de transaction. En lui-même, il est neutre : il n’est 

ni bon ni mauvais, tout dépend de l’usage que nous en faisons et de la 

place que nous lui donnons dans notre cœur. Lorsque nous recevons de 

l’argent, nous pouvons le garder, le dépenser ou l’investir ; cependant, 

lorsque l’esprit de pauvreté est actif, il pousse à tout dépenser sans 

planifier, sans épargner ni investir. Dans la Bible, l’argent représente les 

richesses matérielles, les biens et les ressources confiées par Dieu, mais la 

Parole fait une distinction claire entre l’argent et l’amour de l’argent. 

Comme le dit: 1 Timothée 6:10: « Car l’amour de l’argent est une racine de 

tous les maux… » ; ce verset ne condamne pas l’argent lui-même, mais 

met en garde contre l’attachement excessif qui peut devenir destructeur. 

●​ Gestionnaire/Un intendant Un gestionnaire ou intendant: est une 

personne à qui un maître confie la gestion de ses biens, de ses ressources 

ou de sa maison ; il ne possède pas ces biens, mais les administre au nom 



du propriétaire. Dans la Bible, l’intendant est appelé à être fidèle, 

responsable, sage, transparent et obéissant. Bibliquement, un intendant est 

une personne à qui Dieu confie des ressources — temps, finances, dons, 

talents, influence, famille ou ministère — et qui doit les gérer fidèlement 

pour Sa gloire. Il comprend que tout appartient à Dieu (Psaume 24:1), que 

rien ne lui appartient en propre, qu’il devra rendre compte de sa gestion 

(Romains 14:12) et que la fidélité est plus importante que la quantité. 

●​ Le sacrifice: est un acte volontaire par lequel une personne offre à Dieu 

quelque chose qui a de la valeur pour elle, en signe d’adoration, 

d’obéissance et de foi. Bibliquement, le sacrifice implique un coût: il ne 

s’agit pas simplement de donner, mais de renoncer à quelque chose de 

précieux pour honorer Dieu et démontrer sa confiance en Lui. 📖 2 Samuel 

24:24 – « Je n’offrirai point à l’Éternel des holocaustes qui ne me coûtent 

rien. » Spirituellement, le sacrifice purifie les motivations, repositionne le 

cœur et brise l’attachement excessif aux choses matérielles. 

●​ Finance: La finance concerne la gestion, l’utilisation et la planification des 

ressources monétaires ou matérielles. Elle inclut la manière dont l’argent 

est gagné, dépensé, épargné et investi. Dans une perspective biblique, les 

finances représentent les ressources confiées par Dieu et doivent être 

administrées avec sagesse et fidélité.📖 Luc 16:10 – « Celui qui est fidèle 

dans les moindres choses l’est aussi dans les grandes. » Les finances ne 

sont pas seulement économiques ; elles révèlent aussi l’état du cœur. 

●​ Principe: Un principe est une loi fondamentale, une règle stable ou une 

vérité spirituelle qui produit des résultats lorsqu’elle est appliquée. Les 

principes bibliques sont des fondements établis par Dieu qui gouvernent la 

vie, la prospérité et les relations. Galates 6:7 – « Ce qu’un homme aura 

semé, il le moissonnera aussi. » Un principe fonctionne indépendamment 

des émotions : lorsqu’il est respecté, il produit des résultats cohérents. 

 

★​ Introduction du thème 
Beaucoup de questions se posent lorsqu’on cherche à sortir de la pauvreté: 

comment couper les dettes inutiles? Comment stopper les dépenses émotionnelles? 

Comment établir un budget? Est-il important d’apprendre la discipline financière? 

Une vérité biblique demeure certaine: Dieu est la source, l’argent n’est qu’un outil. 



Nous sommes tous gestionnaires des ressources que Dieu nous confie. Tout ce que 

nous possédons appartient à Dieu; nous ne sommes que des intendants appelés à 

gérer fidèlement Ses ressources. Personne n’est venu dans ce monde avec des 

biens matériels et personne n’en repartira avec. Lorsque cette vérité n’est pas bien 

assimilée, cela renverse les principes spirituels et peut ouvrir une porte à l’ennemi 

pour nous frustrer financièrement. Lorsque Dieu établit un principe et que nous 

cherchons à le contourner, cela devient une porte légale permettant à l’ennemi 

d’entrer et d’exploiter notre désobéissance. Allons-nous continuer à ignorer les 

principes divins et rester dans la frustration financière, ou choisir l’obéissance pour 

sortir de l’esprit de pauvreté? 

La Bible déclare qu’il y a plus de bonheur à donner qu’à recevoir. Donner est 

un principe universel que même les non-chrétiens reconnaissent comme efficace.  

Un principe fondamental souvent ignoré est celui du sacrifice. Donner est un principe 

divin: il faut semer pour récolter. La prospérité biblique repose sur des principes 

incontournables: l’obéissance (Deutéronome 28:1-2), la gestion fidèle (Luc 16:10), le 

travail diligent (Proverbes 10:4), la générosité (2 Corinthiens 9:6-8) et la méditation 

de la Parole, car selon Josué 1:8, la méditation précède la prospérité. 

Il existe également des oppresseurs financiers qu’il est important d’identifier: les 

dettes chroniques, les mauvaises alliances, les héritages spirituels, la mauvaise 

gestion et les blocages invisibles. Comprendre leur origine permet de mieux les 

combattre.  

Quel rôle joue donc le sacrifice dans le domaine financier? Le sacrifice 

n’achète pas Dieu; il démontre la foi et repositionne le cœur. Il brise l’attachement au 

matériel, libère la foi et active des lois spirituelles. Abraham, en Genèse 22, a 

accepté d’offrir ce qu’il avait de plus précieux. La veuve de Sarepta, en 1 Rois 17, a 

donné dans sa pauvreté et a vu la provision surnaturelle. La femme au vase 

d’albâtre, en Marc 14, a sacrifié un parfum de grande valeur en signe d’adoration. Si 

ces personnages ont sacrifié spirituellement et matériellement, pourquoi 

hésitons-nous à le faire? 

La dîme et les offrandes peuvent également être considérées comme un 

sacrifice offert à Dieu. La dîme consiste à donner le dixième de ce que l’on reçoit; 

elle est une déclaration spirituelle affirmant que Dieu est notre source et que nous 

dominons l’esprit de Mammon. Elle est à la fois un principe biblique et un acte de 

reconnaissance envers Celui qui pourvoit. Les prémices, ou premiers fruits, donnés 



selon la direction du Saint-Esprit, expriment aussi la gratitude envers l’Éternel et 

rappellent que, selon Deutéronome 8:18, c’est Dieu qui donne la capacité d’acquérir 

des richesses. L’offrande aux pauvres est considérée comme un prêt fait à l’Éternel 

(Proverbes 19:17) ; elle peut être donnée selon la conviction personnelle, car elle 

reflète le cœur de Dieu pour la compassion. 

Quitter l’Égypte financière ne signifie pas seulement avoir plus d’argent. Cela 

signifie être libre intérieurement, faire confiance à Dieu dans la gestion de ses 

ressources, adopter une mentalité transformée, comprendre les lois spirituelles, 

savoir gérer et multiplier, et ne plus être dominé par Mammon. 

Ce que Mammon représente .... 

Mammon représente l’argent érigé en dieu, la richesse devenue maître et la 

sécurité déplacée de Dieu vers les biens matériels. Il symbolise la confiance 

excessive dans l’argent, la dépendance financière, l’obsession de posséder, l’avidité 

et l’illusion que l’argent définit la valeur. Comme le dit 1 Timothée 6:10, l’amour de 

l’argent est la racine de tous les maux.  

Comment vaincre Mammon?  

Vaincre Mammon est avant tout un combat du cœur. Cela implique de 

demeurer humble, de reconnaître Dieu comme source (Deutéronome 8:18), de 

pratiquer la générosité (2 Corinthiens 9:6-8), de donner avec foi car le sacrifice brise 

l’attachement  et de chercher d’abord le Royaume (Matthieu 6:33). L’intendant est un 

gestionnaire fidèle des ressources de Dieu: il ne possède pas, il administre; il ne 

contrôle pas, il rend compte; il ne s’enrichit pas pour lui-même, il sert les intérêts du 

Maître. 

 

4.​ Objectif Du Thème  
Il est essentiel de s’éduquer sur la gestion et la fidélité financière, et surtout 

de comprendre ce qu’est réellement l’argent et comment il peut conduire l’être 

humain à la chute lorsque le cœur n’est pas aligné avec Dieu. Dans la Bible, 

l’Égypte représente un lieu d’esclavage, de limitation et de dépendance: on travaille, 

mais on ne progresse pas; on produit, mais on reste captif. De la même manière, 

l’Égypte financière aujourd’hui peut être un état intérieur marqué par la peur du 

manque et des décisions dictées par l’argent plutôt que par la foi. 



À travers ce thème, notre objectif principal sera de supplier le Saint-Esprit de 

renouveler notre compréhension et de nous enseigner la mentalité du Royaume 

concernant les finances. Nous demanderons au Seigneur de briser tout cycle de 

stagnation financière, de détruire les chaînes invisibles, de neutraliser en nous 

l’esprit de Mammon et de nous conduire dans une gestion alignée aux principes 

bibliques de prospérité. Car le véritable combat est spirituel: il s’agit de briser l’esprit 

de pauvreté, de transformer notre mentalité et de comprendre le rôle du sacrifice 

dans nos finances. La véritable prospérité commence par un cœur délivré, renouvelé 

et totalement soumis à Dieu, comme nous l’avons appris dans les thèmes 

précédents: mettre Dieu en premier dans toutes choses en cette année 2026. Mais 

comment pouvons-nous Le placer en premier dans nos finances et dans notre 

salaire? Payons-nous nos dîmes en dernier ou en premier? Cette question révèle la 

position réelle de Dieu dans notre gestion financière et l’ordre de nos priorités.  

 

 

5.​ Activités Et Exercice Pratique À Faire 
(Les monitrices du samedi doivent choisir une activité à partager avec les enfants)  

★​  Pour les femmes 
●​ Activité 1: “Briser l’Égypte financière” 
➢​ Objectif : Identifier les blocages personnels et transformer la mentalité. 

➢​ Déroulement : Chaque femme écrit sur une feuille :Une peur 

financière, Un cycle de stagnation, Une mauvaise habitude financière 

➢​ Temps de prière: Déclarer la liberté, Renoncer à l’esprit de pauvreté 

➢​ Acte symbolique : Déchirer la feuille en déclarant : « Je quitte l’Égypte 

financière ! » 

➢​ Impact : Prise de conscience + libération émotionnelle. 

 

●​ Activité 2:  “Mentalité du Royaume” 
➢​ Objectif : Apprendre la gestion biblique concrète. 

➢​ Activité : Diviser en petits groupes et donner un cas pratique : 

exemple : Salaire fictif de 2 000 € 



➢​ Dépenses mensuelles: Dîme, Épargne, Aide à une personne dans le 

besoin. Chaque groupe doit : Faire un budget, Expliquer leurs priorités, 

Justifier leurs choix selon les principes bibliques 

➢​ Versets à intégrer : Matthieu 6:33, Luc 16:10 

➢​ Impact: Apprentissage pratique et transformation mentale. 

 

★​ Pour les enfants  
●​ Activité 1: Jeu : “Dieu est la Source” 
➢​ Matériel : Faux billets ou pièces, Boîte marquée “Dieu”, Petites 

enveloppes 

➢​ Déroulement : Donner à chaque enfant une petite somme symbolique. 

➢​ Leur expliquer qu’ils peuvent : Garder, Dépenser, Donner une partie 

à Dieu 

➢​ Expliquer que donner signifie reconnaître que tout vient de Dieu. 

(Psaume 24:1) 

➢​ Impact : Apprendre l’intendance dès le jeune âge. 

 

●​ Activité 2: Mon Cœur appartient à Dieu” 
➢​ Matériel : Dessins de cœur, Crayons, Autocollants 

➢​ Les enfants dessinent : Ce qu’ils aiment, Ce qu’ils veulent offrir à 

Dieu 

➢​ Ensuite discussion simple : “Est-ce que l’argent est plus important 

que Dieu ?” 

➢​ Objectif : Enseigner que Dieu doit être premier. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nous nous retrouvons sur Startmeeting 

Code: femme 

Pour nos quatres séances de prières: Afrique Centrale/Paris (06h, 11h, 17h, 23h)​

NY/Canada (01h, 06h, 12h, 18h) 


