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THEME DE LA SEMAINE DU 17 AOUT 2026

{COMPRENDRE LE SYMBOLE DU PARFUM:SEIGNEUR, DELIVRE-MOI
DE L’ANCIEN PARFUM DANS CETTE NOUVELLE SAISON” N

Josué 8

FCPDs

Axe De Méditation 1: Pere, que ma vie soit une odeur agréable devant toi. fais de

ma vie une bonne odeur devant toi et un parfum de christ partout ou tu m’envoies

Axe De Méditation 2: Saint-Esprit, révéle-nous ce que nous portons parfois sans
méme en étre conscientes. purifie nos motivations, restaure notre vie de priére et

approfondis notre relation avec Dieu

Axe De Méditation 3: Seigneur, fais de moi la bonne odeur de christ partout ou je

passe. ne me laisse pas entrer dans une nouvelle saison avec I'ancien parfum

Axe De Méditation 4: Pere, délivre-moi de toute influence spirituelle négative.

saint-esprit, transforme mon caractére et renouvelle mon intelligence

Axe De Méditation 5: Seigneur, purifie mon parfum spirituel. aide-moi a
abandonner ce qui doit étre enlevé et a cultiver ce qui produit une odeur agréable

devant toi. que ma vie refléte davantage Jésus-Christ



1. Passages Bibliques a Lire
* Genése 8:20-22 (OST)

"Et Noé bétit un autel a I'Eternel: et il prit de toute béte pure, et de tout oiseau
pur, et il offrit des holocaustes sur l'autel. 21. Et I'Eternel respira I'agréable odeur, et
I'Eternel dit en son cceur: Je ne maudirai plus la terre, a cause de I'homme; car la
nature du cceur de I'hnomme est mauvaise des sa jeunesse; et je ne frapperai plus
tout ce qui vit, comme je l'ai fait. 22. Tant que la terre durera, les semailles et la

moisson, le froid et le chaud, I'été et I'hiver, et le jour et la nuit, ne cesseront point.”

% Apocalypse 8:3-4 (OST)
"Et il vint un autre ange qui se tint pres de l'autel, ayant un encensoir d'or, et
on lui donna beaucoup de parfums pour les offrir, avec les priéres de tous les saints,
sur l'autel d'or, qui est devant le trone. 4. Et la fumée des parfums, avec les priéeres

des saints, monta de la main de I'ange, devant Dieu."

% Genése 27:25-28

2. Mise En Contexte

Nous avons certainement déja vu des personnes qui, aprés étre passees
dans un lieu public, laissent derriere elles 'odeur de leur parfum. Méme plusieurs
minutes aprés leur départ, leur parfum reste encore dans l'atmosphére. Trés
souvent, celui qui porte le parfum n’est méme plus conscient de son odeur ni de
I'effet qu’elle produit sur les autres.

Spirituellement aussi, nous pouvons dégager une influence sans en étre
pleinement conscientes. Cela peut venir de notre propre condition intérieure, notre
caractere, nos blessures, notre amertume, nos mauvaises habitudes — mais aussi
d’influences négatives recues des autres ou, dans le cadre de cet enseignement, de

ce que I'ennemi cherche a déposer ou a maintenir dans notre vie. Comme une



personne qui s’est habituée a son propre parfum, nous pouvons ne plus percevoir
certaines choses que les autres ressentent pourtant dans leurs interactions avec
nous. Cela peut parfois affecter nos relations et méme nous faire perdre certaines
opportunités sans que nous comprenions pourquoi.

A linverse, nous voyons aussi des personnes dont la vie semble attirer la
faveur, la patience, la confiance, les bonnes relations et les opportunités. Malgré
l'opposition et les agitations de Il'ennemi autour d'eux, la grace et la faveur
demeurent visibles sur leur vie et impossible de les toucher ou de les freiner. Cela
nous améne donc a nous examiner: Quel parfum est-ce que je dégage? Est-ce que
ce que je porte attire ou repousse?

Dans le cadre de cet enseignement, le parfum de I'esprit ou parfum spirituel
désigne la présence ou linfluence spirituelle particuliére qu’'une personne porte,
produite notamment par sa condition intérieure et sa relation avec Dieu. Il y a donc
ce que je dis, ce que les autres voient de moi, mais aussi ce que ma vie produit. Et
lorsque nous sommes en Christ, il est important que nous en prenions conscience.
Tout comme un parfum naturel peut annoncer la présence d’'une personne avant
méme qu’elle ne parle, notre caractére, notre relation avec Dieu, notre vie de priére
et notre maturité peuvent produire une influence autour de nous.

C’est ici que notre théme rejoint directement celui de la semaine derniere: la
grace des enfants d’lssacar. Selon 1 Chroniques 12:32, les fils d’lssacar avaient
l'intelligence des temps pour savoir ce qu’lsraél devait faire. Nous avions également
pris le cas d’Esther qui, aprés avoir écouté les conseils de Mardochée, a discerné la
gravité du moment et a su agir au moment opportun. Nous avions donc retenu ceci:
il ne suffit pas de discerner sa saison; il faut aussi savoir quoi faire dans cette
saison.

La semaine derniére, notre question était donc: « Dans quel temps suis-je et
que dois-je faire? » Cette semaine, Dieu nous conduit plus loin avec une autre
question: « Maintenant que je connais mon temps, qu’est-ce que je porte dans ce
temps? Quel parfum ma vie dégage-t-elle? »

Car il est possible de discerner correctement une nouvelle saison tout en y
entrant avec les blessures, 'amertume, les mauvaises habitudes ou les réactions de
la saison précédente. Une femme peut comprendre que Dieu I'appelle a avancer,
mais continuer a porter intérieurement ce qui appartient a son passé. Si Dieu ouvre

une porte, ai-je le caractére nécessaire pour demeurer derriere cette porte? S’ll



m’accorde davantage de responsabilités, ai-je la sagesse nécessaire pour les gérer?
S’ll met les bonnes personnes sur mon chemin, suis-je capable de construire et de
préserver ces relations?

Question centrale de la semaine a méditer « Quel parfum est-ce que je dégage dans
la saison ou Dieu me fait entrer, et est-ce que ma vie répand de plus en plus le

parfum de Christ? »

3. Introduction Du Théme

Lorsque nous parlons du parfum de 'esprit ou de notre odeur spirituel, il est
important de comprendre que I'image du parfum n’est pas étrangére a la Parole de
Dieu. Dieu Lui-méme utilise le langage de I'odeur, du parfum et de 'arbme agréable
dans toute la bible pour nous révéler certaines réalités spirituelles. Et 'un des
premiers passages qui attire particulierement notre attention se trouve dans Genése
8:20-21, avec Noé. Rappelons-nous du contexte. Noé vient de traverser le déluge. Il
sort de l'arche aprés une saison extrémement difficile. La terre qu’il connaissait
auparavant n’est plus la méme. Une ancienne saison vient de se terminer et une
nouvelle saison commence devant lui. Mais observez bien ce que Noé fait lorsqu’il
entre dans cette nouvelle saison: sa premiére action n’est pas de construire sa
maison, d’organiser ses affaires ou de chercher comment recommencer sa vie. Noé
batit d’abord un autel & 'Eternel. |l prend des animaux purs et offre des holocaustes
a Dieu. Et la Bible nous donne ensuite un détail extraordinaire: « L'Eternel sentit une
odeur agréable. » Dieu Lui-méme sent 'odeur qui monte de I'autel de Noé. Nous
découvrons donc ici qu'une odeur est partie de la terre et est montée jusqu’a Dieu.
Noé était sur la terre, mais quelque chose provenant de son sacrifice a atteint le ciel.
Et ce que Dieu a senti Lui était agréable.

C’est ici que notre théme devient trés profond. Parce que la question n’est
plus seulement: « Quel parfum les hommes sentent-ils lorsque je passe? » La
question devient aussi: « Quel parfum monte de ma vie devant Dieu? » Quel parfum
Dieu recoit-IL de ma priere? Quel parfum recoit-IL de mon obéissance? Quel parfum
recoit-il de mon service? Quel parfum recoit-IL de mes motivations, de mon

caractére, de mes sacrifices et de ma maniére de vivre?



Et voici ce qui est frappant encore dans I'histoire de Noé: 'odeur monte avant
que Dieu ne parle. Noé offre, Dieu sent 'odeur agréable, puis Dieu prononce une
parole concernant la terre: un sacrifice est offert, une odeur agréable monte devant
Dieu, et Dieu parle.

Cela doit nous pousser a réfléchir. Nous passons beaucoup de temps a
demander: « Seigneur, bénis-moi. Seigneur, ouvre-moi cette porte. Seigneur,
donne-moi ta faveur. Seigneur, change ma saison. » Mais aujourd’hui, nous allons
poser une autre question: « Seigneur, qu’est-ce qui monte de ma vie devant Toi? »

Car il peut y avoir un parfum qui attire les hommes, mais qui ne plait pas
nécessairement a Notre Dieu. Et il peut aussi y avoir une vie qui n’impressionne pas
beaucoup les hommes, mais dont le sacrifice, 'obéissance, la fidélité et la
consécration montent comme une agréable odeur devant Dieu. Notre priorité ne doit
donc pas étre seulement de chercher un parfum qui nous donne de la faveur aupres
des hommes. Nous devons premiérement désirer un parfum qui soit agréable a
Dieu.

La semaine derniere, nous demandions: « Dans quel temps suis-je et que
dois-je faire? » Cette semaine, nous ajoutons une nouvelle dimension: « Maintenant
que je suis entrée dans ce temps, qu’est-ce que je porte et qu’'est-ce qui monte de
ma vie devant Dieu? »

Parce qu’il est possible d’entrer dans une nouvelle saison avec l'ancien
parfum. On peut changer de saison sans changer de caractére. On peut recevoir
une nouvelle opportunité tout en gardant les blessures de I'ancienne saison. On peut
demander une nouvelle porte tout en conservant 'amertume, I'orgueil, le manque de
pardon ou certaines mauvaises habitudes qui appartiennent au passé. Voila
pourquoi Dieu ne veut pas seulement changer notre saison; Il veut également
travailler notre condition intérieure.

Et il y a encore quelque chose de trés important: celui qui porte un parfum
naturel finit souvent par s’habituer a son propre parfum. Les autres le sentent parfois
davantage que lui-méme. Spirituellement, nous pouvons aussi nous habituer a
certaines attitudes au point de ne plus les remarquer. Nous pouvons ne pas étre
conscientes de l'influence que notre caractére, nos paroles, nos blessures ou notre
état intérieur produisent autour de nous. C’est pourquoi cet enseignement est aussi
une invitation a 'examen personnel : « Seigneur, montre-moi ce que je ne sens plus

moi-méme. Montre-moi ce que je porte sans en étre consciente. »



Mais notre objectif ne sera pas seulement d’identifier ce qui doit changer. Il
sera surtout de découvrir quel parfum Dieu désire que nous portions. Et le Nouveau
Testament nous donne la réponse la plus élevée: le parfum de Christ. Selon 2
Corinthiens 2:14-15, Dieu veut répandre par nous le parfum de la connaissance de
Christ. Nos notes placent justement cette « fragrance de Christ » comme le but
ultime, au-dela de la simple recherche de faveur personnelle.

Alors, pendant ce jeline, notre question ne sera pas seulement: « Est-ce que
mon parfum attire ou repousse les gens? » Nous irons plus loin:

« Quel parfum ma vie dégage-t-elle devant les hommes, mais surtout, quel
parfum monte de ma vie devant I'Eternel, mon Dieu? » Et notre priére sera: «
Seigneur Jésus, maintenant que Tu m’apprends a discerner ma saison, travaille
aussi ce que je porte dans cette saison. Enléve de ma vie tout ce qui ne T’est pas
agréable, transforme ma condition intérieure, et fais de ma vie une bonne odeur
devant Toi et un parfum de Christ partout ou Tu m’envoies. »

ILLUSTRATIONS: DEUX ETUDES DE CAS POUR NOTRE THEME
#w Cas 1 — L’apiculteur et les abeilles: travaillons sur ce qui attire

# Cas 2 — Les mouches et la viande pourrie: traitons ce qui attire les mouches

4. Définition

% Le parfum — Une odeur distinctive, généralement agréable, qui peut rester
perceptible méme aprés le passage de celui qui la porte. Dans notre
enseignement, le parfum sert d’image pour comprendre linfluence qu’une
personne peut laisser autour d’elle.

* Le parfum de l’esprit / parfum spirituel — La présence ou linfluence
spirituelle particuliere qu’'une personne porte et dégage, liée notamment a sa
condition intérieure, son caractére, sa relation avec Dieu, sa vie de priere, sa
révelation et sa maturité spirituelle.

% La bonne odeur spirituelle — Une influence positive produite par une vie
transformée par Dieu et caractérisée par I'amour, la paix, 'humilité, la
sagesse, I'obéissance, la sainteté et le fruit de I'Esprit. Son objectif supréme

est de refléter Christ.



% Une odeur agréable a Dieu — Expression biblique qui représente ce que
Dieu recgoit favorablement. Dans Genése 8:20-21, apres le sacrifice de Noée,
I'Eternel « sentit une odeur agréable ». Dans ce théme, cela nous conduit &
rechercher premiérement une vie qui plait a Dieu.

% La mauvaise odeur spirituelle — Dans le cadre de cet enseignement, tout
ce qui, dans notre condition intérieure ou dans les influences que nous
croyons avoir subies, produit des effets négatifs dans notre vie et nos
relations. Cela peut inclure 'amertume, le manque de pardon, I'orgueil, les
blessures non guéries, les mauvaises habitudes ou d'autres influences
négatives.

% La purification du parfum spirituel — Dans le langage de notre theme,
c’est le processus qui consiste a identifier et abandonner ce qui produit une
mauvaise influence, tout en cultivant ce qui est agréable a Dieu.

% La bonne odeur spirituelle — Une influence positive produite par une vie
transformée par Dieu et caractérisée par I'amour, la paix, 'humilité, la
sagesse, I'obéissance, la sainteté et le fruit de I'Esprit. Son objectif supréme

est de refléter Christ.

5. Objectif Du Théme

L'objectif du jelne de cette semaine est de nous amener a prendre
conscience que notre vie spirituelle dégage un parfum et produit une influence,
méme lorsque nous n’en sommes pas conscientes, et a examiner notre condition
intérieure afin d’identifier ce qui doit étre cultivé, guéri, corrigé, abandonné ou
spirituellement brisé. Nous voulons demander au Saint-Esprit de nous révéler ce que
nous portons parfois inconsciemment, qu’il s’agisse de notre caractere, de blessures
non guéries, de 'amertume, du manque de pardon, de mauvaises habitudes ou,
dans le cadre de notre foi, d’'influences spirituelles négatives que nous croyons avoir
subies ou recues dans notre passé, notamment avant notre marche avec Christ, afin
que Dieu mette en lumiére tout ce qui ne vient pas de Lui et nous conduise dans la
liberté, la guérison et la transformation. Nous voulons comprendre que discerner sa
saison est important, mais étre intérieurement préparée pour cette saison I'est

également. Nous chercherons donc a éliminer ce qui produit une mauvaise influence



et a cultiver ce qui produit une bonne odeur devant Dieu, afin que notre caractére,
nos paroles, notre vie de priére, nos relations et notre maniere de vivre refletent
davantage Jésus-Christ.

Apocalypse 8:3—4 associe les priéres des saints a I'encens qui monte devant
Dieu; la priere ne sert donc pas seulement a demander a Dieu de changer nos
circonstances, elle nous place aussi devant Lui afin qu’ll travaille notre condition
intérieure. Tout au long de ce théme, nous chercherons ainsi a répondre aux
questions suivantes: Que faut-il faire pour recevoir un nouveau parfum? Comment
notre parfum spirituel peut-il étre purifié ou transformé? Quel role la priére, la lecture
constante et la méditation de la Parole de Dieu tous les jours jouent-elles dans ce
processus? Que devons-nous enlever et que devons-nous cultiver?

Notre objectif ultime n’est donc pas seulement de porter un parfum qui attire
la faveur des hommes, mais surtout de devenir une odeur agréable devant Dieu et

de répandre davantage le parfum de Christ autour de nous.

6. Réponds Avec Diligence Aux Questions De Ton Choix (5) Parmi
Les Questions Suivantes En Un Audio (10 Min Maximum)

Qo1-)

Le Parfum:

Odeur spirituelle:

Parfum spirituel:

L i . i

Une odeur agréable a Dieu:
QOZ')

a. Si ma vie dégage un parfum spirituel, quel parfum est-ce que je pense
porter actuellement?

b. Est-ce que je recherche davantage un parfum qui me donne la faveur
aupres des hommes, ou une vie qui soit premiérement agréable a
Dieu?

Qy:-) Qu’est-ce que les personnes qui me cotoient régulierement pourraient
percevoir de moi que moi-méme je ne remarque plus?
Qo,-) Quel parfum est-ce que je laisse derriére moi lorsque je quitte un endroit

. paix, joie, encouragement, confiance, tension, tristesse, conflit ou autre chose?



Qys-) Y a-t-il des situations négatives qui se répétent dans ma vie ? Qu’est-ce
que ces répétitions devraient m’amener a examiner en moi ou autour de moi?

Qu-) En utilisant 'image des mouches, suis-je parfois occupée a combattre
les conséquences alors que je devrais rechercher et traiter la cause profonde?

Qy;-) En utilisant 'image de I'apiculteur et des abeilles, est-ce que je cours
constamment derriére certaines choses que je désire, ou est-ce que je travaille aussi
sur ce que je dois devenir pour étre préte a les recevoir?

Qs-) Quelle place ma relation avec Dieu occupe-t-elle dans ce que ma vie
dégage actuellement?

Que-) Quelles transformations la priere a-t-elle déja produites dans mon
caractére et dans ma maniére de réagir aux situations? Qu’est-ce que la Parole de
Dieu a récemment révélé en moi que je dois changer, abandonner ou développer?

Q,,-) Si Dieu répondait aujourd’hui a certaines de mes grandes priéres,
serais-je réellement préparée spirituellement, émotionnellement et dans mon

caractére a gérer Sa réponse?

7. Activités Et Exercice Pratique A Faire
(Les monitrices du samedi doivent choisir une activité a partager avec les
enfants)
% Pour les femmes « QUEL PARFUM EST-CE QUE JE PORTE? »
Objectif: Amener chaque femme a faire un examen personnel devant Dieu afin
d’identifier ce qu’elle doit enlever de son ancienne saison et ce qu’elle doit cultiver
pour sa nouvelle saison.
Prenez une feuille et divisez-la en deux colonnes.
Colonne 1— CE QUE JE DOIS ENLEVER g%

Aprés un moment de priere et de réflexion, écrivez 3 choses que vous ne
voulez plus transporter dans votre nouvelle saison : une blessure, 'amertume, le
manque de pardon, la peur, une mauvaise habitude, une mauvaise réaction, une
influence négative, etc. Pensez a I'analogie des mouches : « Est-ce que je combats
seulement les conséquences, ou suis-je préte a laisser Dieu traiter la racine ? »

Colonne 2 — CE QUE JE DOIS CULTIVER #»

Ed



Ecrivez ensuite 3 choses que vous devez développer pour votre nouvelle
saison : une vie de priere plus profonde, la méditation de la Parole, la patience, la
sagesse, I'humilité, 'amour, la discipline, le pardon, I'excellence, etc. Pensez a
I'apiculteur : « Au lieu de courir seulement derriére ce que je désire, qu’est-ce que je
dois cultiver en moi ? »

Terminez [l'activitt en écrivant cette phrase et en la complétant
personnellement :

« Dans ma nouvelle saison, je refuse de continuer a porter . Avec l'aide du
Saint-Esprit, je veux désormais cultiver ___, afin que ma vie dégage davantage le
parfum de Christ. »

Verset a mémoriser: 2 Corinthiens 2:15

% Pour les enfants « Mon parfum de Christ »

L'objectif est d’aider les enfants a comprendre que leurs paroles, leurs

attitudes et leurs actions laissent une impression autour d’eux et qu’en tant
gu’enfants de Dieu, ils doivent refléter Jésus.
Pour l’activité, préparer deux catégories : = BON PARFUM | & MAUVAISE
ODEUR, puis demander aux enfants de classer différentes attitudes : amour,
mensonge, gentillesse, jalousie, pardon, méchanceté, obéissance, colére, partage,
patience, respect, moquerie et paix. Ensuite, chaque enfant choisit une mauvaise
attitude & abandonner et une bonne attitude a pratiquer pendant la semaine. ¥£
Déclaration : « Je suis un enfant de Dieu. Je veux laisser la paix, I'amour, la
gentillesse et la joie partout ou je passe. Je veux répandre le parfum de Christ ! »

Verset a copier 10 fois et a mémoriser — 2 Corinthiens 2:15



Nous nous retrouvons sur Startmeeting
Code: femme

Pour nos quatres séances de priéres: Afrique Centrale/Paris (06h, 11h, 17h, 23h)
NY/Canada (01h, 06h, 12h, 18h)
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